Runnin Around (Maart 2018)

Choreografie : Stephen Pistoia
Soort dans : Partnerdans
Niveau : Beginner

Tellen : 32

Intro : 32 tellen

Start in Sweetheart Positie

RHUMBA BOX

1 RV stap opzij

2 LV stap naast RV

3 RV stap achter

4 Rust

5 LV stap opzij

6 RV stap naast LV

7 LV stap voor

8 RV tik teen naast LV

R SHUFFLE, L SHUFFLE,
ROCKING CHAIR
1 RV stap voor

& LV stap naast RV
2 RV stap voor

3 LV stap voor

& RV stap naast LV
4 LV stap voor

5 RV rock voor

6 LV gewicht terug
7 RV rock achter

8 LV gewicht terug

Vertaling : All Country
Muziek : Runnin Around

Artiest : Sons of The Palomino
Tempo : 140 BPM
Dansvideo

Stepsheet openen als PDF bestand

STEP LOCK STEP SCUFF X 2
1 RV stap voor

2 LV lock achter RV

3 RV stap voor

4 LV scuff

5 LV stap voor

6 RV lock achter LV

7 LV stap voor

8 RV scuff

JAZZ BOX STEP PIVOT 1/2,
STEP PIVOT 1/2

1 RV stap gekruist voor LV
2 LV stap achter

3 RV stap opzij

4 LV stap naast RV

5 RV stap gekruist voor LV
6 LV stap achter

7 RV stap opzij

8 LV stap naast RV

Begin opnieuw


https://www.allcountry.eu/Partnerdansen-PDF/Runnin-Around.pdf
https://www.allcountry.eu/Partnerdans-Video/Runnin-Around.htm
https://www.allcountry.eu/

