
Rockingham Rumble (December 2012)
Choreografie : Don Albro
Soort dans : Partnerdans
Niveau : Intermediate
Tellen : 64

Vertaling : Irma Welvaarts – Februari 2026
Muziek : Make this day
Artiest : Zac Brown Band 
Tempo : 182 BPM
Dansvideo 

Dame en heer staan tegenover elkaar, 
Heer kijkt naar buitenkant kring OLOD, Dame kijkt naar binnenkant kring ILOD, beide handen vast

PASSEN HEER: 
S1: Step, Touch, Step, Touch, 
Side, Together, Side, Touch 
1 LV stap opzij 
2 RV tik naast LV 
3 RV stap opzij 
4 LV tik naast RV 
5 LV stap opzij 
6 RV sluit naast LV 
7 LV stap opzij 
8 RV tik naast LV 

S2: Step, Touch, Step, Touch, 
Side, Together, Turn, Brush 
1 RV stap opzij 
2 LV tik naast RV 
3 LV stap opzij 
4 RV tik naast LV 
5 RV stap opzij 
6 LV sluit naast RV (R-hand los) 
7 RV stap voor ¼ R-om 
8 LV brush naar voor 

S3: Rock, Replace, ½ Turn, Brush, 
Step, Lock, Step, Brush 
1 LV rock voor 
2 gewicht terug op RV 
3 LV stap voor ½ L-om 
4 RV brush voor 
5 RV stap voor 
6 LV stap gekruist achter RV (lock) 
7 RV stap voor 
8 LV brush voor

S4: Step, Lock, Step, Step, Lock, 
Step, Step, Hold 
1 LV stap voor 
2 RV stap gekruist achter LV (lock) 
3 LV stap voor 
4 RV stap voor 
5 LV stap gekruist achter RV (lock) 
6 RV stap voor 
7 LV stap voor 
8 Rust 

PASSEN DAME: 
S1: Step, Touch, Step, Touch, 
Side, Together, Side, Touch 
1 RV stap opzij 
2 LV tik naast RV 
3 LV stap opzij 
4 RV tik naast LV 
5 RV stap opzij 
6 LV sluit naast RV 
7 RV stap opzij 
8 LV tik naast RV 

S2: Step, Touch, Step, Touch, 
Side, Together, Turn, Brush 
1 LV stap opzij 
2 RV tik naast LV 
3 RV stap opzij 
4 LV tik naast RV 
5 LV stap opzij 
6 RV sluit naast LV (L-hand los) 
7 RV stap voor ¼ L-om 
8 RV brush naar voor 

S3: Rock, Replace, ½ Turn, Brush, 
Step, Lock, Step, Brush 
1 RV rock voor 
2 gewicht terug op LV 
3 RV stap voor ½ R-om 
4 LV brush voor 
5 LV stap voor 
6 RV stap gekruist achter LV (lock) 
7 LV stap voor 
8 RV brush voor

S4: Step, Lock, Step, Step, Lock, 
Step, Step, Hold 
1 RV stap voor 
2 LV stap gekruist achter RV (lock) 
3 RV stap voor 
4 LV stap voor 
5 RV stap gekruist achter LV (lock) 
6 LV stap voor 
7 RV stap voor 
8 Rust 
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VERVOLG PASSEN HEER: 
S5: Step, Hold, ¼ Pivot, Hold, 
Step, Hold, ¼ Pivot, Hold 
1 RV stap voor (handen los) 
2 Rust 
3 RV+LV draai ¼ L-om (gewicht op L) 
4 Rust 
5 RV stap voor 
6 Rust 
7 RV+LV draai ¼ L-om (gewicht op L) 
8 Rust 

S6: Step, Hold, ¼ Pivot, Hold, 
Kick, Out, Out, Hold 
1 RV stap voor 
2 Rust 
3 RV+LV draai ¼ L-om (gezichten naar elkaar)
4 Rust 
5 RV schop diagonaal R voor 
6 RV stap opzij uit 
7 LV stap opzij uit 
8 Rust (handen vast) 

S7: Sway L, Sway R, 
Side, Together, Fwd, Touch 
1 Sway bovenlichaam L 
2 Rust 
3 Sway bovenlichaam R 
4 Rust 
5 LV stap opzij 
6 RV sluit aan naast LV 
7 LV stap voor 
(je staat schouder aan schouder)
8 RV tik naast LV 

S8: Step, Hold, Step, Hold, 
Back, Back, Cross, Hold 
1 RV stap opzij 
2 Rust (ruggen naar elkaar) 
3 LV sluit aan naast RV 
4 Rust 
5 RV stap achter 
6 LV stap achter 
7 RV kruis voor LV 
8 Rust (handen weer vast)

VERVOLG PASSEN DAME: 
S5: Step, Hold, ¼ Pivot, Hold, Step, Hold, 
¼ Pivot, Hold 
1 LV stap voor (handen los) 
2 Rust 
3 RV+LV draai ¼ R-om (gewicht op R) 
4 Rust 
5 LV stap voor 
6 Rust 
7 RV+LV draai ¼ R-om (gewicht op R) 
8 Rust 

S6: Step, Hold, ¼ Pivot, Hold, 
Kick, Out, Out, Hold 
1 LV stap voor 
2 Rust 
3 RV+LV draai ¼ R-om (gezichten naar elkaar)
4 Rust 
5 LV schop diagonaal L voor 
6 LV stap opzij uit 
7 RV stap opzij uit 
8 Rust (handen vast) 

S7: Sway L, Sway R, 
Side, Together, Fwd, Touch 
1 Sway bovenlichaam L 
2 Rust 
3 Sway bovenlichaam R 
4 Rust 
5 LV stap opzij 
6 RV sluit aan naast LV 
7 LV stap voor 
(je staat schouder aan schouder) 
8 RV tik naast LV 

S8: Step, Together, Step, Touch, 
Step, Together, Cross, Hold 
1 RV stap opzij 
2 LV sluit aan naast RV (ruggen naar elkaar) 
3 RV stap achter 
4 Rust 
5 LV stap opzij 
6 RV sluit aan naast LV 
7 LV kruis voor RV 
8 Rust (handen weer vast)


