
No More Broken Hearts (Januari 2019)
Choreografie : Carol & George Stayte
Soort dans : Partnerdans
Niveau : Intermediate
Tellen : 64
Start in Right Sweetheart Position LOD
Dansvideo 

Vertaling : All Country 
Muziek : Brokenhearted
Artiest : William Michael Morgan  116 BPM
Start als hij zingt "Everybody’s Looking Up"
Muziek alt. : Lucky Arms
Artiest alt. : John Michael Montgomery 146 BPM
Intro : 16 tellen 

PASSEN HEER.
RIGHT VINE, TOUCH, 
LEFT VINE, TOUCH
1 RV stap opzij
2 LV stap gekruist achter RV
3 RV stap opzij
4 LV tik teen naast RV
5 LV stap opzij
6 RV stap gekruist achter LV
7 LV stap opzij
8 RV tik teen naast LV
Note: 
Op tellen 5-8 R handen over hoofd Dame.
Dame staat met het gezicht naar de Heer
in Cross Hands Positie, R handen boven

SIDE TOGETHER FORWARD, TOUCH, 
WALK FORWARD (X3) TOUCH
1 RV stap opzij
2 LV stap naast RV
3 RV stap voor
4 LV tik teen naast RV
5 LV stap voor
6 RV stap voor
7 LV stap voor
8 RV tik teen naast LV
Note: 
Op tellen 5-8 Dame daait onder R handen
en staat nu links van de Heer 
in Reverse Sweetheart Positie

WALK FORWARD (X3) TOUCH, 
1/2 TURN (CHANGING SIDES) TOUCH.
1 RV stap voor
2 LV stap voor
3 RV stap voor
4 LV tik teen naast RV
5-7 1/2 draai linksom L,R,L RLOD
8 RV tik teen naast LV
Note: 
Op tellen 5-8 Wissel van zijde
Heer draait onder L hand en eindig in
Cross Hands Positie, R handen boven
Dame draait achter de Heer langs

ROCK FORWARD, RECOVER, STEP BACK, 
HOLD, STEP BACK, LOCK, BACK, HOLD.
1 RV rock voor
2 LV gewicht terug
3 RV stap achter
4 Rust
5 LV stap achter
6 RV lock voor LV
7 LV stap achter
8 Rust
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PASSEN DAME.
RIGHT VINE, TOUCH. 
1/2 TURN TO FACE GENT, TOUCH
1 RV stap opzij
2 LV stap gekruist achter RV
3 RV stap opzij
4 LV tik teen naast RV
5 LV 1/4 draai linksom, stap voor
6 RV 1/4 draai linksom, stap opzij RLOD
7 LV stap naast RV
8 RV tik teen naast LV
Note: 
Op tellen 5-8 R handen over hoofd Dame.
Dame staat met het gezicht naar de Heer
in Cross Hands Positie, R handen boven

SIDE TOGETHER BACK, TOUCH. 
1/2 TURN, TOUCH.
1 RV stap opzij
2 LV stap naast RV
3 RV stap achter
4 LV tik teen naast RV
5 LV stap achter
6 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor LOD
7 LV stap voor
8 RV tik teen naast LV
Note: 
Op tellen 5-8 Dame daait onder R handen
en staat nu links van de Heer 
in Reverse Sweetheart Positie

WALK FORWARD (X3) TOUCH, 
1/2 TURN (CHANGING SIDES) TOUCH.
1 RV stap voor
2 LV stap voor
3 RV stap voor
4 LV tik teen naast RV
5 -7 1/2 draai rechtsom L,R,L RLOD
8 RV tik teen naast LV
Note: 
Op tellen 5-8 Wissel van zijde
Heer draait onder L hand en eindig in
Cross Hands Positie, R handen boven
Dame draait achter de Heer langs

ROCK FORWARD, RECOVER, STEP BACK, 
HOLD, STEP BACK, LOCK, BACK, HOLD.
1 RV rock voor
2 LV gewicht terug
3 RV stap achter
4 Rust
5 LV stap achter
6 RV lock voor LV
7 LV stap achter
8 Rust
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HEER.
1/2 TURN, STEP FORWARD. HOLD. 
1/4 TURN. STEP TOGETHER, 
STEP TO SIDE, HOLD.
1-3 1/2 draai linksom R,L,R LOD
4 Rust
5 LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij OLOD
6 RV stap naast LV
7 LV stap opzij
8 Rust
Note: 
Op tellen 1-4 R hand over hoofd Dame
in Sweetheart Positie
Op tellen 5-8 In Indian positie

PIVOT 1/2 TURN, STEP FORWARD, HOLD. 
STEP SIDE, TOGETHER, 1/4 TURN, HOLD.
1 RV stap voor
2 RV+LV 1/2 pivot turn linksom ILOD
3 RV stap voor
4 Rust
5 LV stap opzij
6 RV stap naast LV
7 LV 1/4 draai linksom, stap voor RLOD
8 Rust
Note: 
Op tellen 1-4 
L handen los, R handen over hoofd Dame
Je staat nu in Reverse Indian Positie

STEP PIVOT 1/2 TURN, STEP FORWARD
HOLD, WALK FORWARD (X3) HOLD.
1 RV stap voor
2 RV+LV 1/2 pivot turn linksom LOD
3 RV stap voor
4 Rust
5-7 Loop voor L,R,L
8 Rust
Note: 
Op tellen 1-4 
R handen los, L handen over hoofd Dame
Je staat nu in Sweetheart Positie

SIDE ROCK, CROSS, HOLD. (X2)
1 RV rock opzij
2 LV gewicht terug
3 RV stap gekruist voor LV
4 Rust
5 LV rock opzij
6 RV gewicht terug
7 LV stap gekruist voor RV
8 Rust
Begin opnieuw
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DAME.
1/2 TURN, STEP FORWARD. HOLD. 
1/4 TURN. STEP TOGETHER, 
STEP TO SIDE, HOLD.
1-3 1/2 draai rechtsom R,L,R LOD
4 Rust
5 LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij OLOD
6 RV stap naast LV
7 LV stap opzij
8 Rust
Note: 
Op tellen 1-4 R hand over hoofd Dame
in Sweetheart Positie
Op tellen 5-8 In Indian positie

PIVOT 1/2 TURN, STEP FORWARD, HOLD. 
STEP SIDE, TOGETHER, 1/4 TURN, HOLD.
1 RV stap voor
2 RV+LV 1/2 pivot turn linksom ILOD
3 RV stap voor
4 Rust
5 LV stap opzij
6 RV stap naast LV
7 LV 1/4 draai linksom, stap voor RLOD
8 Rust
Note: 
Op tellen 1-4 
L handen los, R handen over hoofd Dame
Je staat nu in Reverse Indian Positie

STEP PIVOT 1/2 TURN, STEP FORWARD 
HOLD, FULL TURN. HOLD
1 RV stap voor
2 RV+LV 1/2 pivot turn linksom LOD
3 RV stap voor
4 Rust
5-7 Hele draai rechtsom L,R,L
8 Rust
Note: 
Op tellen 1-4 
R handen los, L handen over hoofd Dame
Je staat nu in Sweetheart Positie

SIDE ROCK, CROSS, HOLD. (X2)
1 RV rock opzij
2 LV gewicht terug
3 RV stap gekruist voor LV
4 Rust
5 LV rock opzij
6 RV gewicht terug
7 LV stap gekruist voor RV
8 Rust
Begin opnieuw 


