Mama’s Boy (Juli 2017) Vertaling : All Country

Choreografie : Michael Schmidt Muziek : If You Want A Mother
Soort dans : Partnerdans Artiest : Gretchen Wilson
Niveau : Easy Intermediate Tempo : 91/182 BPM

Tellen : 32 Muziek alt. : How I'll Always Be
Intro : Start op zang Artiest alt. : Tim McGraw

Start in Promenade Positie Tempo : 93/186 BPM
Binnenste handen vast LOD Dansvideo

PASSEN HEER.

Heel, Toe, Shuffle, Heel & Heel & Shuffle Side Touches, Side-Together-Side-Touch,

1 RV tik hak voor Side Touches, Side-Together-Side
2 RV tik teen achter 1 LV stap opzij
3 RV stap voor & RV tik teen naast LV
& LV stap naast RV 2 RV stap opzij
4 RV stap voor & LV tik een naast RV
5 LV tik hak voor 3 LV stap opzij
& LV stap naast RV & RV stap naast LV
6 RV tik hak voor 4 LV stap opzij
& RV stap naast LV & RV tik teen naast LV
7 LV stap voor 5 RV stap opzij
& RV stap naast LV & LV tik teen naast RV
8 LV stap voor 6 LV stap opzij
& RV tik een naast LV
Full Turn, Shuffle, Rock, Recover, 7 RV stap opzij
1/4 Turn, Step Turn Step & LV stap naast RV
1 RV 1/2 draai linksom, stap achter 8 RV stap opzij
2 LV 1/2 draai linksom, stap voor
3 RV stap voor Sailor 1/4 Turn, Shuffle,
& LV stap naast RV Walk Walk, Shuffle
4 RV stap voor 1 LV stap gekruist achter RV
5 LV rock voor & RV 1/4 draai linksom, stap naast LV
& RV gewicht terug 2 LV stap voor LOD
6 LV 1/4 draai linksom, stap opzij ILOD 3 RV stap voor
7 RV stap voor & LV stap naast RV
& RV+LV 1/2 pivot turn linksom 4 RV stap voor
8 RV stap voor OLOD 5 LV stap voor
Op tel 1 handen los en op tel 3 weer vast. 6 RV stap voor
Op tel 5 handen los 7 LV stap voor
Op tel 8 in Double Hand Hold positie. & RV stap naast LV

8 LV stap voor

Op tel 1 L hand Heer en R hand Dame los,
binnenste handen vast.

Op tel 5 R hand Heer en L hand Dame hoog.
Ga op tel 8 weer in Promenade Positie

en begin de dans opnieuw.

Passen DAME op Blad 2.


https://www.allcountry.eu/Partnerdans-Video/Mamas-Boy.htm
https://www.allcountry.eu/

Mama’s Boy (Juli 2017)
Choreografie : Michael Schmidt
Soort dans : Partnerdans
Niveau : Easy Intermediate
Tellen : 32

Intro : Start op zang

Start in Promenade Positie
Binnenste handen vast LOD

Vertaling : All Country
Muziek : If You Want A Mother

Artiest : Gretchen Wilson
Tempo : 91/182 BPM

Muziek alt. : How I'll Always Be
Artiest alt. : Tim McGraw
Tempo : 93/186 BPM
Dansvideo

PASSEN DAME.

Heel, Toe, Shuffle, Heel & Heel & Shuffle

1 LV tik hak voor

2 LV tik teen achter
3 LV stap voor

& RV stap naast LV
4 LV stap voor

5 RV tik hak voor
& RV stap naast LV
6 LV tik hak voor
& LV stap naast RV
7 RV stap voor

& LV stap naast RV
8 RV stap voor

Full Turn, Shuffle, Rock, Recover,

1/4 Turn, Step Turn Step

1 LV 1/2 draai rechtom, stap achter

2 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor

3 LV stap voor

& RV stap naast LV

4 LV stap voor

5 RV rock voor

& LV gewicht terug

6 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij OLOD
7 LV stap voor

& LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom

8 LV stap voor ILOD

Op tel 1 handen los en op tel 3 weer vast.
Op tel 5 handen los

Op tel 8 in Double Hand Hold positie.

Side Touches, Side-Together-Side-Touch,

Side Touches, Side-Together-Side
1 RV stap opzij

& LV tik teen naast RV
2 LV stap opzij

& RV tik een naast LV
3 RV stap opzij

& LV stap naast RV

4 RV stap opzij

& LV tik teen naast RV
5 LV stap opzij

& RV tik teen naast LV
6 RV stap opzij

& LV tik een naast RV
7 LV stap opzij

& RV stap naast LV

8 LV stap opzij

Sailor 1/4 Turn, Shuffle,

Full Turn (Turn, Shuffle Turn)

1 RV stap gekruist achter LV

& LV 1/4 draai rechtsom, stap naast RV

2 RV stap voor LOD

3 LV stap voor

& RV stap naast LV

4 LV stap voor

5 RV stap voor

6 LV 1/2 draai rechtsom stap achter RLOD
7 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij

& LV stap naast RV

8 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor LOD
Op tel 1 L hand Heer en R hand Dame los,
binnenste handen vast.

Op tel 5 R hand Heer en L hand Dame hoog.
Ga op tel 8 weer in Promenade Positie

en begin de dans opnieuw.


https://www.allcountry.eu/Partnerdans-Video/Mamas-Boy.htm
https://www.allcountry.eu/

