Cinderella (December 2022)

Choreografie : Claude Dufresne & Manon Lamothe
Soort dans : Partnerdans

Niveau : Beginner

Tellen : 32

Intro : Begin op het woord "Cinderella"

Vertaling : All Country
Muziek : Cinderella (Turbo Diesel Remix)

Artiest : Dan Davidson
Tempo : 135 BPM
Dansvideo

Start in Right Open Promenade Positie LOD

PASSEN HEER.

(Heel Grind, Coaster Step) x2

1 LV stap op hak voor met tenen naar binnen
2 LV draai op hak tenen naar buiter

3 LV stap achter

& RV stap naast LV

4 LV stap voor

5 RV stap op hak voor met tenen naar binnen
6 RV draai op hak tenen naar buiter

7 RV stap achter

& LV stap naast RV

8 RV stap voor

Laat handen los

Vine To Left, Touch,

Vine 1/4 t To Right, Touch

1 LV stap opzij

2 RV stap gekruist achter LV

3 LV stap opzij

4 RV tik teen naast LV en klap

5 RV stap opzij

6 LV stap gekruist achter RV

7 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij OLOD
8 LV tik teen naast RV

Je staat nu in Double Hand Hold Positie

Chasse, Back Rock Step,

Chasse, Back Rock Step 1/4 turn L

1 LV stap opzij

& RV stap naast LV

2 LV stap opzij

3 RV rock achter

4 LV gewicht terug

5 RV stap opzij

& LV stap naast RV

6 RV stap opzij

7 LV 1/4 draai linksom, rock achter LOD
8 RV gewicht terug

Je staat nu in Right Open Promenade Positie

(Walk, Walk, Shuffle Fwd)x2
1 LV stap voor

2 RV stap voor

3&4 Shuffle naar voor LRL

5 RV stap voor

6 LV stap voor

7&8 Shuffle naar voor RLR
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PASSEN DAME.

(Heel Grind, Coaster Step) x2

1 RV stap op hak voor met tenen naar binnen
2 RV draai op hak tenen naar buiter

3 RV stap achter

& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5 LV stap op hak voor met tenen naar binnen
6 LV draai op hak tenen naar buiter

7 LV stap achter

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

Laat handen los

Vine To Right, Touch,

Vine 1/4 t To Left, Touch

1 RV stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV

3 RV stap opzij

4 LV tik teen naast RV en klap

5 LV stap opzij

6 RV stap gekruist achter LV

7 LV 1/4 draai linksom, stap opzij ILOD
8 RV tik teen naast LV

Je staat nu in Double Hand Hold Positie

Chasse, Back Rock Step,

Chasse, Back Rock Step 1/4 turn R

1 RV stap opzij

& LV stap naast RV

2 RV stap opzij

3 LV rock achter

4 RV gewicht terug

5 LV stap opzij

& RV stap naast LV

6 LV stap opzij

7 RV 1/4 draai rechtsom, rock achter LOD
8 LV gewicht terug

Je staat nu in Right Open Promenade Positie

(Walk, Walk, Shuffle Fwd)x2
1 RV stap voor

2 LV stap voor

3&4 Shuffle naar voor RLR

5 LV stap voor

6 RV stap voor

7&8 Shuffle naar voor LRL


https://www.allcountry.eu/Partnerdans-Video/Cinderella.htm
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