Life's About to Get Good (Augustus 2017)

Choreografie : Diana Dawson
Soort dans : 4 muurs linedance
Niveau : Improver

Tellen : 48

Intro: 16 tellen, start op zang

Right side rock, Recover, Sailor Cross,
Side rock, Recover, Sailor Step
1 RV rock opzij

2 LV gewicht terug

3 RV stap gekruist achter LV

& LV stap opzij

4 RV stap gekruist voor LV

5 LV rock opzij

6 RV gewicht terug

7 LV stap gekruist achter RV

& RV stapje opzij

8 LV stapje opzij

Heel Switches, Step, Pivot Half Turn,
Syncopated Jazzbox Cross, Side

1 RV tik hak voor

& RV stap naast LV

2 LV tik hak voor

& LV stap naast RV

3 RV stap voor

4 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (06.00)
5 RV stap gekruist voor LV

6 LV stap achter

& RV stap opzij

7 LV stap gekruist voor RV

8 RV stap opzij

Rock back, Recover, Heel Ball Cross,
Heel Ball Cross, Side Rock, Recover
1 LV rock diagonaal rechts achter

2 RV gewicht terug

3 LV tik hak diagonaal links voor

& LV stap naast RV

4 RV stap gekruist voor LV

5 LV tik hak diagonaal links voor

& LV stap naast RV

6 RV stap gekruist voor LV

7 LV rock opzij

8 RV gewicht terug

Vertaling: All Country
Muziek : Life's About to Get Good

Artiest : Shania Twain
Tempo : 100 BPM
Dansvideo

Coaster Quarter turn, Shuffle forward,
Rock forward, Recover, Coaster step

1 LV 1/4 draai linksom, stap achter (03.00)
& RV stap naast LV

2 LV stap voor

3 RV stap voor

& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5 LV rock voor

6 RV gewicht terug

7 LV stap achter

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

Rock forward, Recover, Half Turn Shuffle,

Half turn shuffle, Rock back, Recover

1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

3 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor (09.00)
& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter (03,00)
& RV stap naast LV

6 LV stap achter

7 RV rock achter

8 LV gewicht terug

Optie tellen 3&4. 5&6:

R shuffle naar achter, L shuffle naar achter

Rock side, Recover, Cross shuffle,
Rock side, Recover, Sailor step
1 RV rock opzij

2 LV gewicht terug

3 RV stap gekruist voor LV

& LV stap opzij

4 RV stap gekruist voor LV

5 LV rock opzij

6 RV gewicht terug

7 LV stap gekruist achter RV

& RV stapje opzij

8 LV stapje opzij

Begin opnieuw

Bridge:

Na de 1e (03.00), 3e (09.00) en 5e (03.00)
muur is er de volgende brug van 4 tellen.
Jazzbox Cross

1 RV stap gekruist voor LV

2 LV stap achter

3 RV stap opzij

4 LV stap gekruist voor RV

Einde:

Wijzig na muur 7 (09.00) de Sailor Step
(tel 7&8 van het laatste bloke) in:
Sailor Step 1/4 draai rechtsom om

te eindigen op 12.00 uur.


https://www.allcountry.eu/
https://www.allcountry.eu/Linedance-video/Lifes-About-to-Get-Good.htm

