ILost You (Juli2017)
Choreografie : Michelle Risley
Soort dans : 4 muurs linedans
Niveau : Intermediate

Tellen : 32

Side, Behind, 1 Right, Side Left,
Behind Side, Cross & Sweep,
%2 L Turn Diamond
1 RV grote stap opzij
2 LV stap gekruist achter RV
& RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (03.00)
3 LV grote stap opzij
4 RV stap gekruist achter LV
& LV stap opzij
5 RV stap diagonaal links voor
en RV sweep voor (01.30)
6 LV stap gekruist voor RV
& RV stap achter
7 LV stap achter en RV sleep bij
8 RV stap gekruist achter LV
& LV 1/8 draai linksom, stap opzij (12.00)
1 RV 1/8 draai linksom, stap voor (10.30)

Walk L, R, L, 2 Pivot R,

Step Left Forward (Prep),

Full Turn L, 1/8 Turn Side, Back Rock
2 LV stap voor

3 RV stap voor (10.30)

4 LV stap voor

& LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom (04.30)
5 LV stap voor

6 RV 1/2 draai linksom, stap achter

& LV 1/2 draai linksom, stap voor

7 RV 1/8 draai linksom, stap opzij (03.00)
8 LV rock gekruist achter RV

& RV gewicht terug

Vertaling: All Country
Muziek : I Lost You

Artiest : Dylan Scott
Tempo : 130 BPM
Dansvideo

Sway L,R, Full Turn Triple,

Sway R, L, 1 & 1/2 Turn Right

1 Sway heupen links

2 Sway heupen rechts

3 LV 1/4 draai linksom, stapje opzij
& RV 1/2 draai linksom, stapje achter
4 LV 1/4 draai linksom, stapje opzij

5 Sway heupen rechts

6 Sway heupen links

7 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor

& LV 1/2 draai rechtsom, stap achter
8 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor

& LV 1/4 draai rechtsom, stap naast RV (09.00)

Side, Behind, Side, Cross, Side Rock,
Forward, /2 Mambo L, Pivot 34 L

1 RV grote stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV

& RV stap opzij

3 LV stap gekruist voor RV

4 RV rock opzij

& LV gewicht terug

5 RV stap voor

6 LV rock voor

& RV gewicht terug

7 LV 1/2 draai linksom, stap voor

8 RV stap voor

& LV+RV 3/4 pivot turn linksom (06.00)
Begin opnieuw

Tag/Restart:

Herhaal na de 2e muur (12.00)

het laatste blokje van de dans 2X.

Begin dan de dans weer opnieuw op 09.00 uur.


https://www.allcountry.eu/
https://www.allcountry.eu/Linedance-video/I-Lost-You.htm

