
Carry me Back    (Juni 2017)
Choreografie : Luca & Alessia
Soort dans : 2 muurs linedans
Niveau : Phrased Intermediate
Tellen : 60 

Vertaling: All Country 
Muziek : Carry me back
Artiest : Old crow medicine show
Tempo : 136 BPM
Dansvideo 

DANSVOLGORDE:
INTRO- A (16) – A – B- B - A – B - B- A (16) - A (16) - B –B- A – TAG - B - B – FINAL

DEEL A 48 TELLEN.

S1: HEEL SWITCHES RIGHT – HOOK RIGHT
      COASTER STEP RIGHT- ROCK SIDE LEFT
      ROCK FWD LEFT
1 RV tik hak voor
& RV stap naast LV
2 LV tik hak voor
& LV stap naast RV
3 RV tik hak voor
& RV buig voor LB
4 RV tik hak voor
5 RV stap achter
& LV stap naast RV
6 RV stap voor
& LV rock opzij
7 RV gewicht terug
& LV rock voor
8 RV gewicht terug

S 2: FULL TURN L BACK – COASTER STEP L
        HEEL SWITCHES RIGHT
        TOUCH RIGHT TOE TWICE
1 LV 1/2 draai linksom, stap voor
2 RV 1/2 draai linksom, stap achter
3 LV stap achter
& RV stap naast LV
4 LV stap voor
5 RV tik hak voor
& RV stap naast LV
6 LV tik hak voor
& LV stap naast RV
7 RV tik teen achter LV
8 RV tik teeen achter LV

S 3: SCISSOR RIGHT –SCISSOR LEFT
        TURN 1/2 LEFT STEP RIGHT BACK
        ROCK FWD1/2 TURN
        STEP FWD1/2 TURN – STOMP RIGHT.
1 RV stap opzij
& LV stap naast RV
2 RV stap gekruist voor LV
3 LV stap opzij
& RV stap naast LV
4 LV stap gekruist voor RV
5 RV 1/2 draai linksom, stap achter
6 LV 1/2 draai linksom, rock voor
& RV gewicht terug
7 LV 1/2 draai linksom, stap voor
8 RV stamp naast LV

S4: APPLE JACK – ROCK RIGHT FWD
       FULL TURN – 1/4 TURN RIGHT
1 RV draai tenen en LV draai hak rechts
& RV+LV draai terug midden
2 LV draai tenen en RV draai hak links
& LV+RV draai terug midden
3 RV draai tenen en LV draai hak rechts
& RV+LV draai terug midden
4 LV draai tenen en RV draai hak links
& LV+RV draai terug midden
5 RV rock voor
& LV gewicht terug
6 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor
7 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter
8 RV 1/4 draai rechtsom, stap naast LV

S5: VAUDEVILLE RIGHT
       VAUDEVILLE LEFT TURN 1/4 
       ROCK FWD LEFT - COASTER STEP LEFT
1 LV stap gekruist voor RV
& RV stap diagonaal rechts achter
2 LV tik hak giagonaal links voor
& LV stap naast RV
3 RV 1/4 draai rechtsom, stap gekruist voor LV
& LV stap diagonaal links achter
4 RV tik hak diagonaal rechts voor
& RV stap naast LV
5 LV rock voor
6 RV gewicht terug
7 LV stap achter
& RV stap naast LV
8 LV stap voor

S 6: STEP RIGHT FWD– HOOK LEFT BACK
        STEP LEFT BACK – HOOK RIGHT FWD
        SHUFFLE RIGHT FWD 
        1/2 TURN STEP LEFT BACK
        1/2 TURN ROCK RIGHT FWD
        1/2 STEP RIGHT FWD– STOMP LEFT
1 RV stap voor
& LV zwaai achter RV
2 LV stap achter
& RV buig voor LB
3 RV stap voor
& LV stap naast RV
4 RV stap voor
5 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter
6 RV 1/2 draai rechtsom, rock voor
& LV gewicht terug
7 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor
8 LV stamp naast RV

VERVOLG OP BLAD 2 EN 3.

https://www.allcountry.eu/
https://www.allcountry.eu/Linedance-video/Carry-me-Back.htm


Carry me Back  BLAD 2

DEEL B 12     TELLEN.

S 1: JUMP (OUT) – FLICK –KICK 1/2 TURN
        STOMP – KICK BALL CHANGE RIGHT
        SHUFFLE FWD RIGHT
1 LV+RV spring op beide voeten naar buiten
2 LV zwaai achter RV
3 RV spring 1/2 draai linksom en LV kick voor
4 LV stamp voor
5 RV kick voor
& RV stap naast LV
6 LV pas op de plaats
7 RV stap voor
& LV stap naast RV
8 RV stap voor

S 2: ROCK LEFT FWD
       1/2 TURN – FULL TURN
1 LV rock voor
& RV gewicht terug
2 LV 1/2 draai linksom, stap voor
3 RV 1/2 linksom, stap achter
4 LV 1/2 draai linksom, stap voor

 

INTRO 16     TELLEN.

S 1: STOMP SEQUENCE
1 RV stamp naast LV
2 Rust
3 Rust
4 LV stamp naast RV
5 RV stamp naast LV
6 RV op bal v.d voet 1/2 draai linksom
   en LV flick achter
7 LV stamp voor
8 Rust

S2: STOMP SEQUENCE
1 RV stamp naast LV
2 Rust
3 Rust
4 LV stamp naast RV
5 RV stamp naast LV
6 RV op bal v.d voet 1/2 draai linksom
   en LV stamp naast RV
7 RV stomp-up naast LV
8 Rust

 

TAG 6     TELLEN.

CROSS RIGHT – ROCK BACK LEFT – STEP RIGHT 1/4 RIGHT
FULL TURN – STOMP LEFT – STOMP RIGHT
1 RV stap gekruist voor LV
& LV rock opzij
2 RV 1/4 draai rechtsom, gewicht terug
3 LV 1/2 draai rechtsom, stap naast RV
4 RV 1/2 draai rechtsom, stap naast LV
5 LV stamp naast RV
6 RV stomp-up naast LV

 
VERVOLG OP BLAD 3.



Carry me Back   BLAD 3.

EINDE 24     TELLEN.

S 1: VAUDEVILLE LEFT 
        VAUDEVILLE RIGHT – STOMP RIGHT
        SWIVEL RIGHT – STOMP UP (TWICE)
        STOMP SIDE
1 RV stap gekruist voor LV
& LV stap diagonaal links achter
2 RV tik hak diagonaal rechts voor
& RV stap naast LV
3 LV stap gekruist voor RV
& RV stap diagonaal rechts achter
4 LV tik hak diagonaal links voor
& LV stap naast RV
5 RV stamp naast LV
& RV draai tenen rechts
6 RV draai hak rechts
7 LV stomp-up naast RV
& LV stomp-up naast RV
8 LV stamp opzij

S 2: ROCKING CHAIR – 1/2 TURN
        FICK LEFT – STOMP LEFT
        VAUDEVILLE RIGHT– VAUDEVILLE LEFT
1 RV rock voor
& LV gewicht terug
2 RV rock achter
& LV gewicht terug
3 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor
& LV flick achter
4 LV stamp voor
5 RV stap gekruist voor LV
& LV stap diagonaal links achter
6 RV tik hak diagonaal rechts voor
& RV stap naast LV
7 LV stap gekruist voor RV
& RV stap diagonaal rechts achter
8 LV tik hak diagonaal links voor
& LV stap naast RV

S 3: STOMP RIGHT – SWIVEL RIGHT
        STOMP UP (TWICE) STOP SIDE
        ROCKING CHAIR – 1/2 TURN RIGHT BACK
        1/2 TURN HITCH LEFT – STOMP LEFT
1 RV stamp naast LV
& RV draai tenen rechts
2 RV draai hak rechts
3 LV stomp-up naast RV
& LV stomp-up naast RV
4 LV stamp opzij
5 RV rock voor
& LV gewicht terug
6 RV rock achter
& LV gewicht terug
7 RV 1/2 draai linksom, stap achter
& RV op bal v.d. voet 1/2 draai linksom
   en LV hitch
8 LV stamp voor


