Vertical Expression

Danstype: 4 Wall Line Dance
Choreograaf: Robbie McGowan Hickie
Nivo: Improver

STEP, PIVOT 1/2 TURN LEFT,
RIGHT SHUFFLE 1/2 TURN LEFT,
ROCK, REC, KICK-BALL-STEP

1 RV stap voor

2 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (06.00)
3 RV 1/4 draai linksom, stap opzij

& LV stap naast RV

4 RV 1/4 draai linksom, stap achter (12.00)
5 LV rock achter

6 RV gewicht terug

7 LV kick voor

& LV stap naast RV

8 RV stap voor

ROCK, REC, LEFT LOCK STEP BACK,
STEP BACK, SLIDE, LEFT SHUFFLE
FORWARD

1 LV rock voor

2 RV gewicht terug

3 LV stap achter

& RV lock voor LV

4 LV stap achter

5 RV stap achter

6 LV sleep gekruist voor RV

7 LV stap voor

& RV stap naast LV

8 LV stap voor
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Muziek: Vertical Expressions
Artiest: The Bellamy Brothers
Tempo: 102 bpm

SIDE ROCK, REC,

TRIPLE STEP FULL TURN LEFT,

SIDE ROCK, REC, BEHIND, SIDE, CROSS
1 RV rock opzij

2 LV gewicht terug

3 RV 1/2 draai linksom, stap achter (06.00)
& LV 1/2 drai linksom, stap opzij (12.00)

4 RV stap naast LV

5 LV rock opzij

6 RV gewicht terug

7 LV stap gekruist achter RV

& RV stap opzij

8 LV stap gekruist voor RV

STEP, CROSS, CHASSE 1/4 TURN RIGHT,
STEP, PIVOT 1/2 TURN RIGHT,

LEFT SHUFFLE FORWARD

1 RV stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV

3 RV stap opzij

& LV stap naast RV

4 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (03.00)
5 LV stap voor

6 LV+RV 1/2 pivot rechtsom (09.00)

7 LV stap voor

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

Begin opnieuw

Einde:

Als de muziek eindigd

dans je door t/m het laatste blokje.

Doe dan:

1 RV tik teen voor LV

2 Unwind 1/2 draai linksom

3 L hand voor de borst, R hand op de rug
en buig hierbij iets voorover.
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