My Wave (Juli 2018)
Choreografie : Kate Sala
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Beginner

Tellen : 32

Intro : 32 tellen

Forward Heel Grind on R,

Forward Heel Grind on L, Rocking Chair.

1 RV stap op hak voor, tenen naar binnen

2 RV draai tenen naar buiten, zet gewicht op RV
3 LV stap op hak voor, tenen naar binnen

4 LV draai tenen naar buiten, zet gewicht op LV
5 RV rock voor

6 LV gewicht terug

7 RV rock achter

8 LV gewicht terug

Step, Kick. Back, Touch, Side Step,
Kick, Side Step, Hook Behind.

1 RV stap voor

2 LV kick voor en klap

3 LV stap achter

4 RV tik teen naast LV

5 RV stap opzij

6 LV kick diagonaal voor RV

7 LV stap opzij

8 RV zwaai achter LV

Vertaling : All Country
Muziek : My Wave

Artiest : Keith Urban ft. Shy Carter
Tempo : 142 BPM
Dansvideo

Grapevine Right, Touch,

Grapevine Left With 1/4 Turn Left, Scuff.
1 RV stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV

3 RV stap opzij

4 LV tik teen naast RV

5 LV stap opzij

6 RV stap gekruist achter LV

7 LV 1/4 draai linksom, stap voor (09.00)

8 RV scuff

Diagonal Step Right, Swivel R Heel Out, In,
Step Together, Tap Left Out, In,

Heel Swivel Right.

1 RV stap diagonaal rechts voor

2 RV draai hak rechts

3 RV draai hak links

4 RV stap naast LV

5 LV tik teen opzij

6 LV stap naast RV

7 LV+RV draai hakken rechts

8 LV+RV draai hakken terug midden (Gew. op LV)
Begin opnieuw


https://www.allcountry.eu/
https://www.allcountry.eu/Linedance-video/My-Wave.htm

