Mister Lonely

Choreograaf : Piet Meuldijks
Soort dans : 4 muurs linedans
Niveau : Intermediate

Tellen : 64

Intro: 16 tellen, start op zang

Right Side Rock, Recover, Right Lock Step Fwd,
Left Side Rock, Recover, Left Lock Step Fwd
01 RV Rock rechts opzij

02 LV Gewicht terug

03 RV Stap voor

& LV Stap gekruist achter RV

04 RV Stap voor

05 LV Rock links opzij

06 RV Gewicht terug

07 LV Stap voor

& RV Stap gekruist achter LV

08 LV Stap voor

Step 2 Pivot Turn Left, Shuffle 2 Turn Left,
Rock Left Bwd, Recover, Left Kick Ball Step Fwd
01 RV Stap voor

02 RV+LV %2 draai linksom (06.00)

03 RV Stap ' draai linksom, stap opzij

& LV Sluit naast RV

04 RV Stap s draai linksom, stap achter (12.00)
05 LV Rock achter

06 RV Gewicht terug

07 LV Schop voor

& LV Stap op bal v/d voet naast RV

08 RV Stap voor

Rock Left Fwd, Recover, Left Lock Step Bwd,
Point Right Bwd, Unwind /2 Turn Right,
Step 2 Pivot Turn Right

01 LV Rock voor

02 RV Gewicht terug

03 LV Stap achter

& RV Stap gekruist voor LV

04 LV Stap achter

05 RV Tik teen achter

06 RV+LV 2 draai rechtsom (06.00)
07 LV Stap voor

08 LV+RV Y4 draai rechtsom (09.00)

Cross Shuffle to Right, Step 2x 42 Turn Left,
Cross Shuffle to Left, Left Side Rock, Recover
01 LV Stap gekruist over RV

& RV Stap opzij

02 LV Stap gekruist over RV

03 RV "4 draai linksom, stap achter (06.00)
04 LV Y4 draai linksom, stap opzij (03.00)
05 RV Stap gekruist over LV

& LV Stap opzij

06 RV Stap gekruist over LV

07 LV Rock opzij

08 RV Gewicht terug

Home

Muziek : Mister Lonely
Artiest : Bouke
Tempo : 122 BPM
Koop muziek: iTunes

Cross Behind Right, Step Right, Cross over Right,
Right Side Rock, Recover, Sailor a2 Turn Right,
Step /2 Pivot Turn Right

01 LV Stap gekruist achter RV

& RV Stap opzij

02 LV Stap gekruist over RV

03 RV Rock opzij

04 LV Gewicht terug

05 RV Sweep "4 draai rechtsom achter (06.00)
& LV Stap opzij

06 RV Stap opzij

07 LV Stap voor

08 LV+RV ' draai rechtsom (12.00)

Left Shuffle Fwd, Full Turn Left,

Right Shuffle Fwd, Step 4 Pivot Turn Right
01 LV Stap voor

& RV Stap naast LV

02 LV Stap voor

03 RV 2 draai linksom, stap achter (06.00)
04 LV Y2 draai linksom, stap voor (12.00)
05 RV Stap voor

& LV Stap naast RV

06 RV Stap voor

07 LV Stap voor

08 LV+RV Y4 draai rechtsom (03.00)

Cross Shuflle to Right, Shuflle /2 Turn Left Bwd,
Shuffle 2 Turn Left, Right Cross Rock, Recover
01 LV Stap gekruist over RV

& RV Stap opzij

02 LV Stap gekruist over RV

03 RV "4 draai linksom, stap achter (12.00)

& LV Stap naast RV

04 RV Stap achter

05 LV Y4 draai linksom, stap opzij (09.00)

& RV Stap naast LV

06 LV Stap opzij

07 RV Rock gekruist over LV

08 LV Gewicht terug

Chassé to Right, Left Cross Rock, Recover,
Shuffle 2 Turn Left, Hip Sway’s Right + Left
01 RV Stap opzij

& LV Stap naast RV

02 RV Stap opzij

03 LV Rock gekruist over RV

04 RV Gewicht terug

05 LV Y4 draai linksom, stap opzij

& RV Stap naast LV

06 LV Va draai linksom, stap voor (03.00)
07 RV Duw heup rechts

08 LV Duw heup links

Begin opnieuw
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