Mexican Wind Pagina 1
Soort dans: Partnerdans

Choreograaf: Julie & Steve Ebel Muziek: Mexican Wind
Tellen: 96 Artiest: Jann Brown
Nivo: 2 Tempo: 96 bpm [Wals]

Startpositie: Start in Sweetheart positie

Extra Info:

* De 'vrije' hand leggen we telkens op onze rug

* Indien passen dame afwijken van die van de heer, staan ze erachter vermeld

Heer: Twinkles 2X Dame: Twinkle 1/2 turn left, twinkle
01 LV stap gekruist voor RV 01 LV stap 1/4 draai linksom, stap voor

02 RV stap rechts opzij 02 RV stap 1/4 draai linksom, stap opzij
03 LV stap naast RV 03 LV stap op de plaats

Leg linkerhand op je rug en houd de rechter handpalmen op schouderhoogte tegen elkaar

04 RV stap gekruist voor LV 04 RV stap gekruist voor LV
05 LV stap links opzij 05 LV stap links opzij
06 RV stap naast LV 06 RV stap naast LV

Basic forward, 1/2 weast-level pinwheel right
07 LV stap voor

08 RV sluit naast LV

09 LV stap op de plaats

Ga in danspositie en kijk elkaar aan.

10 RV stap 1/4 draai rechtsom
11 LV sluit naast RV
12 RV stap 1/4 draai rechtsom

1/2 Weast-level pinwheel right, basic backwards
13 LV stap 1/4 draai rechtsom

14 RV sluit naast LV

15 LV stap 1/4 draai rechtsom

Laat elkaar los, handen op de rug.

16 RV stap achter
17 LV stap naast RV
18 RV stap op de plaats

3/4 Turn left, move hands

19 LV maak 1/4 draai linksom, stap voor

20 RV maak 1/4 draai linksom, stap opzij

21 LV maak 1/4 draai linksom, stap opzij

Je staat nu tegenover elkaar, linkerhand op de rug. Kijk elkaar in de ogen.

22 RV stap op de plaats. Houd rechter handpalmen op schouderhoogte tegen elkaar
23 LV stap op de plaats. Handen maken cirkelbeweging rechtsom met de klok mee
24 RV stap op de plaats. Maak cirkel beweging af

Move hands, hand-lead pin wheel 1/4 turn right
Leg rechterhand op de rug

25 LV stap op de plaats. Houd linker handpalmen op schouderhoogte tegen elkaar

26 RV stap op de plaats. Handen maken cirkelbeweging linksom tegen de klok in

27 LV stap op de plaats. Maak cirkel beweging af

Leg linkerhand op je rug en houd de rechter handpalmen op schouderhoogte tegen elkaar

28 RV maak 1/4 draai rechtsom
29 LV sluit naast RV
30 RV stap op de plaats
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Continue hand-lead pin wheel 1/4 turn right, basic backwards [apart]
31 LV maak 1/4 draai rechtsom, stap voor

32 RV sluit naast LV

33 LV maak 1/4 draai rechtsom, stap achter

Leg de handen op je rug

34 RV stap achter
35 LV sluit naast RV
36 RV stap op de plaats

Passing turns 1/2 left, basic backwards 2X
Passeer elkaar aan de linkerzijde

37 LV stap gekruist voor

38 RV 1/2 draai linksom, stap achter
39 LV sluit naast RV

40 RV stap achter

41 LV sluit naast RV

42 RV stap op de plaats

43-48 Herhaal 37 t/m 42
Heer: Twinkles 2X Dame: Twinkle 1/2 turn left, twinkle

Dame draait in. Pak rechterhand vast en ga dan in Indian positie

49 LV stap gekruist voor RV 49 LV stap 1/2 draai linksom
50 RV stap rechts opzij 50 RV stap naast LV
51 LV stap naast RV 51 LV stap naast RV
52 RV stap gekruist voor LV 52 RV stap gekruist voor LV
53 LV stap links opzij 53 LV stap links opzij
54 RV Stap naast LV 54 RV Stap naast LV
Heer: Basic forward 2x Dame: Basic full turn left

Beweeg tijdens de draai beide handen omhoog en naar elkaar toe.

55 LV stapje voor 55 LV stapje voor

56 RV stapje voor 56 RV maak 1/2 draai linksom, stapje achter
57 LV stapje voor 57 LV maak 1/2 draai linksom, stapje voor
Beweeg de armen zijwaarts

58 RV stapje voor 58 RV stap voor

59 LV stapje voor 59 LV stap voor

60 RV stapje voor 60 RV stap voor

Heer: Basic backwards 2x Dame: Basic full turn right

Beweeg tijdens de draai beide handen omhoog en naar elkaar toe.

61 LV stapje achter 61 LV stapje achter

62 RV stapje achter 62 RV maak 1/2 draai rechtsom, stapje achter
63 LV stapje achter 63 LV maak 1/2 draai rechtsom, stapje achter
Beweeg de armen zijwaarts

64 RV stapje achter 64 RV stapje achter

65 LV stapje achter 65 LV stapje achter

66 RV stapje achter 66 RV stapje achter
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Heer: Weave left

Dame: Full turn left, left weave

Indian positie. Laat tijdens de draai linkerhand los en rechterhand over hoofd van de Dame.

67 LV stap links opzij
68 RV stap gekruist achter LV
69 LV stap links opzij

70 RV stap gekruist voor LV
71 LV stap links opzij
72 RV stap gekruist achter LV

73 LV stap links opzij
74 RV stap op de plaats
75 LV stap op de plaats

Heer: Weave left

67 LV maak 1/4 draai linksom, stap voor
68 RV maak 1/2 draai linksom, stap achter
69 LV maak 1/4 draai linksom, stap opzij

70 RV stap gekruist voor LV
71 LV stap links opzij
72 RV stap gekruist achter LV

73 LV stap links opzij
74 RV stap op de plaats
75 LV stap op de plaats

Dame: Full turn right, right weave

Indian positie. Laat tijdens de draai rechterhand los en linkerhand over hoofd van de Dame.

76 RV stap rechts opzij
77 LV stap gekruist achter RV
78 RV stap rechts opzij

79 LV stap gekruist voor RV
80 RV stap rechts opzij
81 LV stap gekruist achter RV

82 RV stap rechts opzij
83 LV stap op de plaats
84 RV stap op de plaats

76 LV maak 1/4 draai rechtsom, stap voor
77 RV maak 1/2 draai rechtsom, stap achter
78 LV maak 1/4 draai rechtsom, stap opzij

79 LV stap gekruist voor RV
80 RV stap rechts opzij
81 LV stap gekruist achter RV

82 RV stap rechts opzij
83 LV stap op de plaats
84 RV stap op de plaats

1/2 Turn left basic, basic backwards
Laat tijdens de draai linkerhand los, rechterhand over hoofd van de Dame

85 LV stap voor

86 RV maak 1/4 draai linksom, stap opzij

87 LV maak 1/4 draai linksom, stap achter
Pak linkerhand voorlangs de dame weer vast

88 RV stap achter
89 LV stap achter
90 RV sluit naast LV

1/2 Turn left basic, basic backwards
Laat tijdens de draai linkerhand los, rechterhand over hoofd van de Dame

91 LV stap voor

92 RV maak 1/4 draai linksom, stap opzij
93 LV maak 1/4 draai linksom, stap achter
Ga nu in Sweetheart Positie

94 RV stap achter
95 LV stap achter
96 RV sluit naast LV
Begin opnieuw



