La Belle Romania (Juli 2018)
Choreografie : Ira Weisburd
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Low Intermediate
Tellen : 64

Intro : 10 tellen

FORWARD, HOLD, FORWARD, FORWARD;
FORWARD, HOLD, ROCK FORWARD, RECOVER
1 RV stap voor

2 Rust

3 LV stap voor

4 RV stap voor

5 LV stap voor

6 Rust

7 RV rock voor

8 LV gewicht terug

BACK, HOLD, ROCK BACK, RECOVER;

FORWARD, HOLD, FORWARD, PIVOTL 1/4 TURN
1 RV stap achter

2 Rust

3 LV rock achter

4 RV gewicht terug

5 LV stap voor

6 Rust

7 RV stap voor

8 RV+LV 1/4 pivot turn linksom (09.00)

CROSS, HOLD, SIDE, BEHIND;

SIDE, HOLD, CROSS ROCK, RECOVER
1 RV stap gekruist voor LV

2 Rust

3 LV stap opzij

4 RV stap gekruist achter LV

5 LV stap opzij

6 Rust

7 RV rock gekruist voor LV

8 LV gewicht terug

1/4 R TURN, HOLD, FORWARD, PIVOT 1/2 R
TURN; FORWARD, HOLD, PIVOT 1/4 L TURN
1 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (12.00)
2 Rust

3 LV stap voor

4 LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom (06.00)

5 LV stap voor

6 Rust

7 RV stap voor

8 RV+LV 1/4 pivot turn linksom (03.00)

Vertaling : All Country
Muziek : La Belle Romania

Artiest : Thierry Coudret - Heleine
Tempo : 141 BPM
Dansvideo

CROSS, HOLD, BACK, SIDE;
CROSS, HOLD, BACK, SIDE
1 RV stap gekruist voor LV
2 Rust

3 LV stap achter

4 RV stap opzij

5 LV stap gekruist voor RV
6 Rust

7 RV stap achter

8 LV stap opzij

FORWARD, HOLD, LOCK, STEP;
FORWARD, HOLD, LOCK, STEP
1 RV stap voor

2 Rust

3 LV lock achter RV

4 RV stap voor

5 LV stap voor

6 Rust

7 RV lock achter LV

8 LV stap voor

FORWARD, HOLD, BACK, 1/2 R TURN;
SIDE, HOLD, ROCK BACK, RECOVER

1 RV stap voor

2 Rust

3 LV stap achter

4 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor (09.00)
5 LV stap opzij

6 Rust

7 RV rock achter

8 LV gewicht terug

SIDE, HOLD, ROCK BACK, RECOVER;

1/2 R TURN, HOLD, ROCK BACK, RECOVER
1 RV stap opzij

2 Rust

3 LV rock achter

4 RV gewicht terug

5 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter (03.00)
6 Rust

7 RV rock achter

8 LV gewicht terug

Begin opnieuw


https://www.allcountry.eu/
https://www.allcountry.eu/Linedance-video/La-Belle-Romania.htm

