Jack I'm Mellow (Augustus 2018)
Choreografie : Roger Neff

Soort dans : 4 muurs lijndans

Niveau : Beginner

Tellen : 32

Intro : 16 tellen

CHARLESTON, TOUCH, BACK,
L COASTER STEP
1 RV tik teen voor
2 RV stap achter

3 LV tik teen achter
4 LV stap voor

5 RV tik teen voor
6 RV stap achter

7 LV stap achter

& RV stap naast LV
8 LV stap voor

R AND L LOCK STEPS FORWARD,

JAZZ BOX CROSS WITH 1/4 TURN TOR
1 RV stap voor

& LV lock achter RV

2 RV stap voor

3 LV stap voor

& RV lock achter LV

4 LV stap voor

5 RV stap gekruist voor LV

6 LV stap opzij

7 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (03.00)
8 LV stap gekruist voor RV

Vertaling : All Country
Muziek : Jack I'm Mellow

Artiest : Asleep at the Wheel
Tempo : 90/180 BPM (Two Step)
Dansvideo

R AND L MAMBO STEPS, RUMBA BOX
1 RV rock opzij

& LV gewicht terug
2 RV stap naast LV
3 LV stap opzij

& RV gewicht terug
4 LV stap naast RV
5 RV stap opzij

& LV stap naast RV
6 RV stap voor

7 LV stap opzij

& RV stap naast LV
8 LV stap achter

STEP BACK R, L, COASTER STEP,
WALK FORWARD L, R, LOCK STEP L
1 RV stap achter

2 LV stap achter

3 RV stap achter

& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5 LV stap voor

6 RV stap voor

7 LV stap voor

& RV lock achter LV

8 LV stap voor

Begin opnieuw


https://www.allcountry.eu/
https://www.allcountry.eu/Linedance-video/Jack-Im-Mellow.htm

