I Run To You Home

Choreograaf : Rachael McEnaney Muziek : I Run To You

Soort dans : 2 muurs linedans Artiest :Lady Antebellum

Niveau : Intermediate Tempo : 114 BPM

Tellen : 64 Intro : 32 tellen, start op zang
Dansvideo

R Diagonal Shuffle, Side Rock, L Diagonal Right Shuffle, Step fwd, /2 Pivot R,

Shuffle, R Step Back %z Turn L, L Side Full Turn fwd, L Rock fwd

01 RV 1/8 linksom, stap voor (10.30) 01 RV stap voor

& LV stap naast RV & LV stap naast RV

02 RV stap voor 02 RV stap voor

03 LV 1/8 rechtsom, rock opzij (12.00) 03 LV stap voor

04 RV gewicht terug 04 LV en RV draai 2 rechtsom (06.00)

05 LV 1/8 rechtsom, stap voor (01.30) 05 LV %2 rechtsom, stap achter

& RV sluit naast LV 06 RV 2 rechtsom, stap voor

06 LV stap voor 07 LV rock voor

07 RV 3/8 linksom, stap achter (09.00) 08 RV gewicht terug (06.00)

08 LV stap opzij
L Coaster Cross, R Side Rock, L Recover,

Syncopated Weave, L Side, Hold, R Sailor Step, L Sailor Step

Ball Side Rock 01 LV stap achter

01 RV stap gekruist voor LV & RV stap naast LV

02 LV stap opzij 02 LV stap gekruist over RV

03 RV stap gekruist achter LV 03 RV rock opzij

& LV stap opzij 04 LV gewicht terug

04 RV stap gekruist over LV 05 RV stap gekruist achter LV

05 LV stap opzij & LV stap opzij

06 Rust 06 RV stap opzij

& RV stap naast LV 07 LV stap gekruist achter RV

07 LV rock opzij & RV stap opzij

08 RV gewicht terug (09.00) 08 LV stap opzij (06.00)

L Diaogonal Shuffle, R Side Rock, R Diaognal R Cross Rock, L Cross Rock, /2 Turn L Step

Shuffle, L Step Back 2 Turn R, R Side fwd on L, 72 Turn L Step backon R, /2 Turn L

01 LV 1/8 rechtsom, stap voor 01 RV rock gekruist over LV

& RV sluit aan 02 LV gewicht terug

02 LV stap voor (10.30) 03 RV stap opzij

03 RV 1/8 linksom, rock opzij 04 LV rock gekruist over RV

04 LV gewicht terug 05 RV gewicht terug

05 RV 1/8 linksom, stap voor (07.30) 06 LV Y linksom, stap voor (03.00)

& LV sluit aan 07 RV 2 linksom, stap achter (09.00)

06 RV stap voor 08 LV V4 linksom, stap opzij (06.00)

07 LV 3/8 rechtsom, stap achter (12.00)

08 RV stap opzij R Cross Rock, R Chassé, L Cross,
R Side, L Sailor Step

Syncopated Weave, Big Step R, Hold, 01 RV rock gekruist voor LV

Dragging L, L Coaster Step 02 LV gewicht terug

01 LV stap gekruist voor RV 03 RV stap opzij

02 RV stap opzij & LV sluit naast RV

03 LV stap gekruist achter RV 04 RV stap opzij

& RV stap opzij 05 LV rock gekruist voor Rv

04 LV stap gekruist over RV 06 RV gewicht terug

05 RV grote stap opzij 07 LV kruis achter RV

06 LV sleep naar RV en tik naast & RV stap opzij

07 LV stap achter 08 LV stap opzij

& RV stap naast LV Begin opnieuw

08 LV stap voor (12.00)


https://www.youtube.com/watch?v=iGfh-SBy-LE
http://www.allcountry.eu/

