Heartbreak Express
Choreograaf : Peter Metelnick
Soort dans : 4 muurs linedans
Niveau : Beginner/Intermediate
Tellen : 32

Intro van 6 tellen

Side, Behind, Heel Ball Cross,
Side Rock, Traveling Crossstep
01 RV stap opzij

02 LV stap gekruist achter RV
03 RV tik hak voor

& RV zet terug

04 LV stap gekruist over RV

05 RV rock opzij

06 LV gewicht terug

07 RV stap gekruist over LV

& LV stap links opzij

08 RV stap gekruist over LV

Side, Behind, Heel Ball Cross,

Side Rock, With 1/4 Turn Right, Shuffle FWD

01 LV stap opzij

02 RV stap gekruist achter LV
03 LV tik hak voor

& LV zet terug

04 RV stap gekruist over LV
05 LV rock opzij

06 RV 1/4 draai rechtsom, gewicht terug

07 LV stap voor
& RV sluit aan
08 LV stap voor

Home

Muziek : Tonight The Heartache's On Me
Artiest : Dixie Chicks

Tempo : 120 BPM

Run FWD, Kick Ball Change,
2x Military Turn

01 RV stap voor

02 LV stap voor

03 RV schop voor

& RV zet terug

04 LV stap op de plaats

05 RV stap voor

06 RV+LV 1/4 draai linksom
07 RV stap voor

08 RV+LV 1/4 draai linksom

Rockstep FWD, Chassé 1/2 Turn Right,
Rockstep FWD, Coaster Cross

01 RV rock voor

02 LV gewicht terug

03 RV 1/4 draair rechtsom, stap opzij
& LV stap naast RV

04 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor
05 LV rock voor

06 RV gewicht terug

07 LV stap achter

& RV sluit aan

08 LV stap gekruist over RV

Begin Opnieuw
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