Country / Rock 'N Roll
Choreografie : Maria Tao
Soort dans : 2 muurs lijndans
Niveau : Intermediate

Tellen : 68

Intro : 36 tellen

(Januari 2018)

TOUCH R OUT, IN, HEEL, HOOK,
R LOCK STEP FWD, HOLD

1 RV tik teen opzij

2 RV tik teen naast LV

3 RV tik hak voor

4 RV buig voor LV

5 RV stap voor

6 LV lock achter RV

7 RV stap voor

8 Rust

TOUCH L OUT, IN, HEEL, HOOK,
L LOCK STEP FWD, HOLD

1 LV tik teen opzij

2 LV tik teen naast RV

3 LV tik hak voor

4 LV buig voor RV

5 LV stap voor

6 RV lock achter LV

7 LV stap voor

8 Rust

STEP FWD, TAP, BACK, KICK,

BACK, 1/4 TURN L, CROSS, HOLD

1 RV stap voor

2 LV tik teen achter RV

3 LV stap achter

4 RV kick diagonaal rechts voor

5 RV stap achter

6 LV 1/4 draai linksom, stap opzij (09.00)
7 RV stap gekruist voor LV

8 Rust

SIDE, FLICK, 1/4 TURN L BACK,

HOOK, LOCK STEP FWD, HOLD

1 LV stap opzij

2 RV zwaai achter LV

3 RV 1/4 draai linksom, stap achter (06.00)
4 LV buig voor RV

5 LV stap voor

6 RV lock achter LV

7 LV stap voor

8 Rust

HEEL FWD, HOLD, TOE BACK, HOLD,
SIDE, TOGETHER, FWD, HOLD
1 RV tik hak diagonaal rechts voor
(armen rechts omhoog)
2 Rust
3 RV tik teen achter LV
(armen links omlaag)
4 Rust
5 RV stap opzij
6 LV stap naast RV
7 RV stap voor
8 Rust

Vertaling : All Country
Muziek : A Little Bit Country, A Little Bit Rock & Roll

Artiest : Donny & Marie Osmond
Tempo : 180 BPM
Dansvideo

HEEL FWD, HOLD, TOE BACK, HOLD,
SIDE, TOGETHER, BACK, KICK
1 LV tik hak diagonaal links voor
(armen links omhoog)
2 Rust
3 LV tik teen achter RV
(armen rechts omlaag)
4 Rust
5 LV stap opzij
6 RV stap naast LV
7 LV stap achter
8 RV kick voor

BACK, SCOOT/HITCH, BACK,
SCOOT/HITCH, COASTER STEP, HOLD
1 RV stap achter

2 RV scoot achter en LV hitch

3 LV stap achter

4 LV scoot achter en RV hitch

5 RV stap achter

6 LV stap naast RV

7 RV stap voor

8 Rust

KICK, OUT, OUT, IN, CROSS SHUFFLE, HOLD
1 LV kick voor

2 LV stap opzij (out)

3 RV stap opzij (out)

4 LV stap terug midden

5 RV stap gekruist voor LV
6 LV stap opzij

7 RV stap gekruist voor LV
8 Rust

SIDE ROCK, RECOVER, CROSS, HOLD
1 LV rock opzij

2 RV gewicht terug

3 LV stap gekruist voor RV

4 Rust

Begin opnieuw

Bridge 4 tellen:

Doe deze brug na de 4e muur (12.00).
SIDE ROCK, RECOVER, TOUCH, HOLD
1 RV rock opzij

2 LV gewicht terug

3 RV tik teen naast LV

4 Rust


https://www.allcountry.eu/Linedance-video/Country-Rock-Roll.htm
https://www.allcountry.eu/

