Cool Chick

Choreograaf : Robbie McGowan Hickie
Soort Dans : 4 muurs line dans

Niveau : Beginner/Intermediate

Tellen : 64

* Lange intro. Start 16 tellen na harde beat

Left Lock Step Forward, Scuff,
Right Mambo forward, Hold
01 LV stap voor

02 RV lock achter LV

03 LV stap voor

04 RV scuff

05 RV rock voor

06 LV gewicht terug

07 RV stap achter

08 Rust

Toe Struts Back, (Left&Right)
Left Coaster Step, Hold

01 LV stap op teen achter

02 LV zet hak neer

03 RV stap op teen achter

04 RV zet hak neer

05 LV stap achter

06 RV stap naast RV

07 LV stap voor

08 Rust

Optie 1-4-:Toe Struts met V2 draai rechtsom

Charleston steps with Holds

01 RV zwaai en kick gekruist voor LV
02 Rust

03 RV stap achter

04 Rust

05 LV tik teen achter

06 Rust

07 LV stap voor

08 Rust

Right Side Step, Together, Step Forward,
Hitch, Left side Step, Together,
2 Turn Left, Hold

01 RV stap rechts opzij

02 LV sluit aan

03 RV stap voor

04 LV hitch gekruist voor RV

05 LV stap links opzij

06 RV sluit aan

07 LV Va draai linksom, stap voor
08 Rust

Home

Muziek : Please Mama Please
Artiest : Go Cat Go

Tempo : 184 bpm

Right Cross Toe Strut, Left Side Toe Strut,
Right Sailor Step with Hold

01 RV stap op teen gekruist over LV

02 RV zet hak neer

03 LV stap op teen links opzij

04 LV zet hak neer

05 RV stap gekruist achter LV

06 LV stap naast RV

07 RV stap opzij

08 Rust

Left Cross Toe Strut, Right Side Toe Strut,
Left Sailor Step with Hold

01 LV stap op teen gekruist over RV

02 LV zet hak neer

03 RV stap op teen rechts opzij

04 RV zet hak neer

05 LV stap gekruist achter RV

06 RV stap naast LV

07 LV stap opzij

08 Rust

Cross, Hold, a2 Turn Right, Hold,

Right Sailor Step 4 Turn Right with Hold
01 RV stap gekruist over LV

02 Rust

03 LV V4 draai rechtsom, stap achter

04 Rust

05 RV V4 draai rechtsom, kruis achter LV

06 LV stap naast RV

07 RV stap voor

08 Rust

Left Mambo Forward, Hold,
Right Coaster Step, Hold
01 LV rock voor

02 RV gewicht terug

03 LV stap achter

04 Rust

05 RV stap achter

06 LV stap naast RV

07 RV stap voor

08 Rust

Begin opnieuw

Eind: Dans de 8% muur t/m tel 32
(tel 8 van het 4€ blok) en draai V> rechtsom.
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