Charleston Bumb Home

Danstype:Partnerdans Muziek:Achy Breaky Heart
Choreograaf:Bill 'Peanut' Rice Artiest:Billy Ray Cyrus
Nivo: 1 Beginner Dansvideo

Startpositie:Kijk in de dansrichting met de binnenste handen vast, de heer begint met de
linkervoet en de dame begint met de rechtervoet.

Bump Hips Together Twice & Outside Twice
01-02 Duw de heupen 2x naar elkaar
03-04 Duw de heupen 2x naar buiten

Bumps Hips Once Together & Outside
05-06 Duw de heupen 1x naar elkaar,duw de heupen 1x naar buiten

Pivot Turn to the Outside Twice

07 Laat de handen los en stap met de binnenste voet naar voren
08 Maak 1/2 draai [de heer linksom en de dame rechtsom]

09 Stap met buitenste voet voor

10 Maak 1/2 draai [de heer linksom en de dame rechtsom]

Join Hands & Three Forward Shuffles [begin met de binnenste voet]
11&12 Handen vast en shuffle vooruit met de binnenste voet eerst

13&14 Shuffle vooruit met de buitenste voet eerst

15&16 Shuffle vooruit met de binnenste voet eerst

Facing In, Grapevine Forward LOD, 1/4 Turn & Kick

17-18 Draai 1/4 [kijk naar elkaar] en stap met Bui-voet opzij
[in de dansrichting] en kruis de binnenste voet achter

19-20 Buitenste voet stap opzij met 1/4 draai terug [kijk in de
dansrichting] en kick met de binnenste voet in de dansrichting

21-22 Stap achter met binnenste-,buitenste en binnenste voet,
Stamp met de buitenste voet naast de binnenste voet

Toe Touches in Front & Rear

23-24 Tik beiden met de buitenste voet voor tegen elkaar en stamp
met de buitenste voet naast de binnenste voet

25-26 Tik beiden met de buitenste voet achter tegen elkaar en stamp
met de buitenste voet naast de binnenste voet

Begin opnieuw.


https://www.youtube.com/watch?v=gbK9Ckz2S5w
http://www.allcountry.eu/

