Beautiful Wonderful (September 2017)
Choreografie : Debbie Rushton

& Jannie Tofte Andersen
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : High Intermediate
Tellen : 48
Intro : 16 tellen, start op zang

Cross sweep, Weave sweep,
Behind 1/4 1/2 L sweep,
Behind side cross rock side
1 RV stap gekruist voor LV en LV zwaai voor
2 LV stap gekruist voor RV
& RV stap opzij
3 LV stap gekruist achter RV, RV zwaai achter
4 RV stap gekruist achter LV
& LV 1/4 draai linksom, stap voor
5 RV 1/2 draai linksom, stap achter
en LV zwaai achter (03.00)
6 LV stap gekruist achter RV
& RV stap opzij
7 LV cross rock voor RV
8 RV gewicht terug
& LV stap opzij

Cross rock side rock back rock,
1/4 1/2 L, Step full turn R, Rock step
1 RV cross rock voor LV
& LV gewicht terug
2 RV rock opzij
& LV gewicht terug
3 RV rock achter
& LV gewicht terug
4 RV 1/4 draai linksom, stap achter
& LV 1/2 draai linksom, stap voor (06.00)
5 RV stap voor
6 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter
7 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor
8 LV rock voor
& RV gewicht terug*
*Restartpunt 5e muur (06.00).
Doe hier op tel 8
LV stap voor en begin de dans opnieuw.

Backrock 1/2 R, Backrock 1/4 L,
Back twinkle x2, Behind 1/4 R

1 LV rock achter

2 RV gewicht terug

& LV 1/2 draai rechtsom, stap achter (12.00)
3 RV rock achter

4 LV gewicht terug

& RV 1/4 draai linksom, stap opzij (09.00)
5 LV stap gekruist achter RV

& RV rock opzij

6 LV gewicht terug

& RV stap gekruist achter LV

7 LV rock opzij

& RV gewicht terug

8 LV stap gekruist achter RV

& RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (12.00)

Vertaling : All Country
Muziek : Little Me

Artiest : Little Mix
Dansvideo

1/4 R basic, 1/4 L basic,
Sway x3, Step 1/2 L
1 LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (03.00)
2 RV stap naast LV
& LV stap gekruist voor RV
3 RV 1/4 draai linksom, stap opzij (12.00)
4 LV stap naast RV
& RV stap gekruist voor LV
5 Sway heupen links
6 Sway heupen rechts
7 LV stap diagonaal links voor
en sway heupen links (10.30)
8 RV stap voor
& RV+LV 1/2 pivot turn linksom (04.30)

Cross rock side x2, Weave cross rock
1 RV cross rock voor LV

2 LV gewicht terug

& RV 1/8 draai rechtsom, stap opzij (06.00)
3 LV cross rock voor RV

4 RV gewicht terug

& LV stap opzij

5 RV stap gekruist voor LV

& LV stap opzij

6 RV stap gekruist achter LV

& LV stap opzij

7 RV cross rock voor LV

8 LV gewicht terug

& RV stap opzij

Weave cross rock, Walk 3/4 L,

Step full turn R

1 LV stap gekruist voor RV

& RV stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV

& RV stap opzij

3 LV cross rock voor RV

4 RV gewicht terug

5 -6-7 Loop 3/4 draai linksom L,R,L (09.00)

8 RV stap voor

& LV 1/2 draai rechtsom, stap achter (03.00)

1 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor (09.00)*
*Dit is tevens tel 1 van de dans

Einde:
Dans de 7e muur t/m tel 16&
en maak 1/4 draai rechtsom naar 12.00 uur.
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