
Worry No More (December 2020)
Choreografie : Julie Carr, Claire Bell, 
                    Pat Stott, Rob Fowler I.C.E.
Soort dans : 2 muurs lijndans
Niveau : Intermediate
Tellen : 64
Intro : 16 tellen

Vertaling : All Country 
Muziek : Worry B Gone
Artiest : Chris Stapleton
Tempo : 114 BPM
Dansvideo 

S1: Sailor step, behind side cross,
stomp, recover, behind 1/4 step
1 RV stap gekruist achter LV
& LV stap opzij
2 RV stap naast LV
3 LV stap gekruist achter RV
& RV stap opzij
4 LV stap gekruist voor RV
5 RV stamp diagonaal rechts voor
6 LV gewicht terug op LV
7 RV stap gekruist achter LV
& LV 1/4 draai linksom, stap voor (09.00)
8 RV stap voor

S2: Cross back back, cross back 1/2 turn, 
step pivot 1/4 turn, cross shuffle
1 LV stap gekruist voor RV
2 RV stap achter
& LV stap achter
3 RV stap gekruist voor LV
4 LV stap achter
& RV 1/2 draai rechtsom, stap voor (03.00)
5 LV stap voor
6 LV+RV 1/4 pivot turn rechtsom (06.00)
7 LV stap gekruist voor RV
& RV stap opzij
8 LV stap gekruist voor RV

S3: Side rock, recover, 1/2 turn point hold,
heel switches, step pivot 1/4 turn
1 RV rock op zij
2 LV gewicht terug
& RV 1/2 draai rechtsom, stap naast LV (12.00)
3 LV tik teen opzij
4 Rust
& LV stap naast RV
5 RV tik hak voor
& RV stap naast LV
6 LV tik hak voor
& LV stap naast RV
7 RV stap voor
8 RV+LV 1/4 pivot turn linksom (09.00)

S4: Vaudeville, & touch & heel, & cross,
side, coaster 1/4 turn
1 RV stap gekruist voor LV
& >LV stap opzij
2 RV tik hak diagonaal rechts voor
& RV stap naast LV
3 LV tik teen naast RV
& LV stap opzij
4 RV tik hak diagonaal rechts voor
& RV stap naastLV
5 LV stap gekruist voor FRV
6 RV stap opzij
7 LV 1/4 draai linksom, stap achter (06.00)
& RV stap naast LV
8 LV stap voor

S5: 1/4 turn hold, hinge 1/2 turn hold,
hinge 1/2 turn, 1/4 turn, 1/4 turn, slide
1 RV 1/4 draai linksom, stamp opzij (03.00)
2 Rust en klik vingers op schouderhoogte
3 LV 1/2 draai rechtsom, stap opzij (09.00)
4 Rust en klik vingers op schouderhoogte
5 RV 1/2 draai linksom, rock opzij (03.00)
6 LV 1/4 draai linksom, gewicht terug (12.00)
7 RV 1/4 draai linksom, grote stap opzij (09.00)
8 LV sleep naast RV

S6: Ball cross, side, sailor 1/4,
chasse 1/4, back rock, recover
& LV stap naast RV
1 RV stap gekruist voor LV
2 LV stap opzij
3 RV stap gekruist achter LV
& LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (12.00)
4 RV stap naast LV
5 LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (03.00)
& RV stap naast LV
6 LV stap opzij
7 RV rock achter
8 LV gewicht terug

S7: Walk, walk, step pivot 1/2,
shuffle, 1/2 turn, 1/4 turn
1 RV stap voor
2 LV stap voor
3 RV stap voor
4 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (09.00)
5 RV stap voor
& LV stap naast RV
6 RV stap voor
7 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter (03.00)
8 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (06.00)

S8: Cross shuffle, side rock, 
syncopated weave & heel
1 LV stap gekruist voor RV
& RV stap opzij
2 LV stap gekruist voor RV
3 RV rock opzij
4 LV gewicht terug
5 RV stap gekruist voor LV
& LV stap opzij
6 RV stap gekruist achter LV
& LV stap opzij
7 RV stap gekruist voor LV
& LV stap opzij
8 RV tik hak diagonaal rechts voor
Begin opnieuw

Einde: 
Dans de 6e muur t.m. tel 4& van het 2e blokje.
Doe dan:
5 LV stap gekruist voor RV
6 Unwind 3/4 draai rechtsom (12.00)
7 LV stap voor
8 Klap
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