Westville Stomp (Juli 2022)
Choreografie : Rob Fowler
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Easy Intermediate
Tellen : 64

Intro : 32 tellen

S1: Side R, Drag L,

Rock Back L, Recover, Weave L

1 RV stap opzij

2 LV sleep bij

3 LV rock achter

4 RV gewicht terug

5 LV stap opzij

6 RV stap gekruist achter LV
7 LV stap opzij

8 RV stap gekruist voor LV

S2: Rumba Box Forward, Hold,
Rumba Box Back, Kick L

1 LV stap opzij

2 RV stap naast LV

3 LV stap voor

4 Rust

5 RV stap oppzij

6 LV stap naast RV

7 RV stap achter

8 LV kick voor

S3: Back L, Kick R, Back R, Kick L,

L Coaster, Brush R
1 LV stap achter

2 RV kick voor

3 RV stap achter

4 LV kick voor

5 LV stap achter

6 RV stap naast LV
7 LV stap voor

8 RV brush

S4: Stomp R, Swivel/Twist L Heel, L Toes,
L Heel, Back L, Touch R, Back R, Touch L
1 RV stamp diagonaal rechts vooor

2 LV draai hak rechts
3 LV draai tenen rechts

4 LV draai hak rechts (gewicht op RV)

5 LV stap achter
6 RV tik teen naast LV en klap
7 RV stap achter
8 LV tik teen naast RV en klap
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Vertaling : All Country
Muziek : Can't Keep Up

Artiest : Brett Eldredge
Tempo : 167 BPM
Dansvideo

S5: Step L, Together R, Step L, Brush R,
Step R, Together L, Step R, Brush L

1 LV stap diagonaal links voor

2 RV stap naast LV

3 LV stap diagonaal links voor

4 RV brush

5 RV stap diagonaal rechts voor**

6 LV stap naast RV

7 RV stap diagonaal rechts voor

8 LV brush

**In de 5e muur zijn er 3 harde beats op
tel 5,6,7 doe hier stamp voor R,L,R - LV brush

S6: Jazz Box 1/4 L with holds,
Stomp Up R Twice
1 LV stap gekruist voor RV

2 Rust

3 RV stap achter

4 Rust

5 LV 1/4 draai linksom, stap opzij (9)
6 Rust

7 RV stomp up naast LV
8 RV stomp up naast LV

S7: K-Step (with claps)

1 RV stap diagonaal rechts voor
2 LV tik teen naast RV en klap

3 LV stap diagonaal links achter
4 RV tik teen naast LV en klap

5 RV stap diagonaal rechts achter
6 LV tik teen naast RV en klap

7 LV stap diagonaal links voor

8 RV stap naast LV en klap

S8: Heel/Toe Swivels R, Hold,
Heel/Toe Swivels L, Hold

1 RV+LV draai hakken rechts

2 RV+LV draai tenen rechts

3 RV+LV draai hakken rechts

4 Rust

5 LV+RV draai hakken links

6 LV+RV draai tenen links

7 LV+RV draai hakken links (Gewicht op LV)
8 Rust
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