Up In The Giddy Up (Januari 2023)

Choreografie : Darren Tubridy & David Sinfield

Soort dans : 2 muurs lijndans
Niveau : Improver

Tellen : 48

Intro : 8 tellen

S1: Side Rock Cross, Side Rock Cross,
Toe, Heel, Stomp, Toe, Heel, Stomp
1 LV rock opzij

& RV gewicht terug

2 LV stap gekruist voor RV

3 RV rock opzij

& LV gewicht terug

4 RV stap gekruist voor LV

5 LV tik teen naast RV

& LV tik hak voor

6 LV stamp voor

7 RV tik teen naast LV

& RV tik hak voor

8 RV stamp voor*

*Restartpunt 5e muur

S2: Cross, Back, 1/4 Side,

Cross, Back, 1/4 Side, Point Switches,
Touch Back 1/2 Heel Bounce Turn

1 LV stap gekruist voor RV

& RV stap achter

2 LV 1/4 draai linksom, stap opzij (9)

3 RV stap gekruist voor LV

& LV stap achter

4 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (12)
5 LV tik teen opzij

& LV stap naast RV

6 RV tik teen opzij

& RV stap naast LV

7 LV tik teen achter

& Heel bounce 1/4 draai linksom (9)

8 Heel bounce 1/4 draai linksom (6)

S3: Side, Slide, Ball Cross,
Side, Slide, Ball Cross

1 LV stap opzij

2-3 RV sleep bij in 2 tellen
& RV stap naast LV

4 LV stap gekruist voor RV
5 RV stap opzij

6-7 LV sleep bij in 2 tellen
& LV stap naast RV

8 RV stap gekruist voor LV*
*Restartpunt 2e muur
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Vertaling : All Country
Muziek : Giddy Up!
Artiest : Shania Twain
Tempo : 104 BPM
Dansvideo

S4: 1/4 Shuffle, Step, 1/2 Pivot,
1/2 Back Shuffle, Coaster Step

1 LV 1/4 draai linksom, stap voor (3)
& RV stap naast LV

2 LV stap voor

3 RV stap voor

4 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (9)

5 RV 1/4 draai linksom, stap opzij (6)
& LV stap naast RV

6 RV 1/4 draai linksom, stap achter (3)
7 LV stap achter

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

S5: Heel Grind, Heel Grind,
1/2 Heel Grind, Ball Step, Stomp Up, Stomp
1 RV tik hak voor
2 LV stap achter en RV draai tenen rechts
& RV stap naast LV
3 LV tik hak voor
4 RV stap achter en LV draai tenen links
& LV stap naast RV
5 RV tik hak voor
6 LV 1/2 draai linksom, stap achter
en RV draai tenen rechts (9)
& RV stap naast LV
7 LV stap voor
& RV stomp Up diagonaal rechts voor
8 RV stamp diagonaal rechts voor

S6: Cross Rock, 1/4 Shuffle,
Rock, Coaster Step

1 LV rock gekruist voor RV

2 RV gewicht terug

3 LV 1/4 draai linksom, stap voor (6)
& RV stap naast LV

4 LV stap voor

5 RV rock voor

6 LV gewicht terug

7 RV stap achter

& LV stap naast RV

8 RV stap voor
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