Time Flies (Maart 2020) Beschrijving : All Country

Choreografie : Pol F. Ryan Muziek : Days To Remember
Soort dans : 2 muurs lijndans Artiest : Matt Cornell

Niveau : Beginner Tempo : 173 BPM

Tellen : 64 Dansvideo

Intro : 32 tellen, start op zang

S1: R Side Rock, Recover, R Kick, Cross, S5: Step, Hold, Step, Hold,

Unwind 1/2 Turn Left, Stomp Up L X2 R Rock Step Fwd, Recover, 1/2 Turn R, Hold
1 RV rock opzij 1 RV stap voor
2 LV gewicht terug 2 Rust
3 RV kick diagonaal rechts voor 3 LV stap voor
4 RV stap gekruist voor LV 4 Rust
5-6 Unwind 1/2 draai linksom (06.00) 5 RV rock voor
7 LV stomp up naast RV 6 LV gewicht terug
8 LV stomp up naast RV 7 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor (12.00)
8 Rust
S2: L Side Rock, Recover, L Kick, Cross,
Unwind 1/2 Turn Right, Heel, Flick S6: L Scissor Step,
1 LV rock opzij R Flick-Touch-Scuff-Cross, Hold
2 RV gewicht terug 1 LV stap opzij
3 LV kick diagonaal links voor 2 RV stap naast LV
4 LV stap gekruist voor RV 3 LV stap gekruist voor RV
5-6 Unwind 1/2 draai rechtsom (12.00) 4 RV flick
7 RV tik hak voor 5 RV tik teen naast LV
8 RV flick* 6 RV scuff
*Restartpunt 4e muur 7 RV stap gekruist voor LV
8 Rust
S3: Step, Lock, Step, L Scuff, Step,
Stomp Up R, Back, Together S7: Cross, Hold, Cross, Hold, Cross,
1 RV stap diaginaal rechts voor Lock. Step Fwd, R Scuff
2 LV lock achter RV 1 LV stap gekruist voor RV
3 RV stap voor 2 Rust
4 LV scuff 3 RV stap gekruist voor LV
5 LV stap voor 4 Rust
6 RV stomp up naast LV 5 LV stap gekruist voor RV
7 RV stap achter 6 RV lock achter LV
8 LV stap naast RV 7 LV stapje voor
8 RV scuff*
S4: Step, Lock, Step, Hold, *Restartpunt 7e muur
Step, 1/2 Pivot Turn Right, step, Hold
1 RV stap voor S8: 1/4 Turn Left, Stomp Up L, 1/4 Turn Left,
2 LV lock achter RV Stomp Fwd R, Coaster Step, Stomp L
3 RV stap voor 1 RV 1/4 draai linksom, stap opzij (09.00)
4 Rust 2 LV stomp up naast RV
5 LV stap voor 3 LV 1/4 draai linksom, stap voor (06.00)
6 LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom (06.00) 4 RV stomp up voor
7 LV stap voor 5 RV stap achter
8 Rust 6 LV stap naast RV

7 RV stap voor
8 LV stamp naast RV
Begin opnieuw
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