Thirty (Maart 2020)

Choreografie : Silvia Calsina & Josep Ma Monfa
Soort dans : 2 muurs lijndans

Niveau : Improver

Tellen : 32

Intro : Start op zang

S1: Kick Ball Step, Step, Pivot 1/2 Turn L,
Side, Behind, 1/4,1/2

1 RV kick voor

& RV stap naast LV

2 LV stap voor

3 RV stap voor

4 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (06.00)

5 RV stap opzij

6 LV stap achter RV

7 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (09.00)
8 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter (03.00)

S2: Shuffle Back, Rock Back, Recover,
Full Turn R, Shuffle Fwd

1 RV stap achter

& LV stap naast RV

2 RV stap achter

3 LV rock achter

4 RV gewicht terug

5 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter (09.00)
6 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor (03.00)
7 LV stap voor

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

S3: Heel Swivel 1/4 Turn L, Coaster Step,
Heel Swivel L, Coaster Step

1 RV+LV 1/4 draai linksom, draai hakken rechts
2 RV+LV draai hakken terug midden (12.00)

3 RV stap achter

& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5 LV stap voor en draai beide hakken naar links
6 LV+RV draai hakken terug midden

7 LV stap achter

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

S4: Step, Pivot 1/2 Turn L,

Heel Strut 1/4 Turn, 1/4,1/2,

Stomp L, Stomp Up R

1 RV stap voor

2 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (06.00)

3 RV stap op hak voor

4 RV 1/4 draai rechtsom, zet tenen neer (09.00)
5 LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (12.00)
6 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor (06.00)
7 LV stamp naast RV

8 RV stomp up naast LV

Begin opnieuw

Beschrijving : All Country
Muziek : Every Little Honky Tonk Bar

Artiest : George Strait
Tempo : 123 BPM
Dansvideo

Bridge 1 - 12 counts:

Komt na de 2e muur (12.00)

Heel Switches R-L, Step, Pivot 1/2 Turn L,
1/2 Turn Side, Together, Heel Switches R-L
1 RV tik hak voor

2 RV stap naast LV

3 LV tik hak voor

4 LV stap naast RV

5 RV stap voor

6 RV+LV 1/2 pivot turn linksom

7 RV 1/2 draai linksom, stapje opzij

8 LV stap naast RV

1 RV tik hak voor
2 RV stap naast LV
3 LV tik hak voor
4 LV stap naast RV

Bridge 2 - 16 counts:

Komt na de 7e muur (06.00)

X2: Heel Switches R-L,

Step, Pivot 1/2 Turn L, 1/2 Turn Side,
1 RV tik hak voor

2 RV stap naast LV

3 LV tik hak voor

4 LV stap naast RV

5 RV stap voor

6 RV+LV 1/2 pivot turn linksom

7 RV 1/2 draai linksom, stapje opzij
8 LV stap naast RV

1 RV tik hak voor

2 RV stap naast LV

3 LV tik hak voor

4 LV stap naast RV

5 RV stap voor

6 RV+LV 1/2 pivot turn linksom

7 RV 1/2 draai linksom, stapje opzij
8 LV stap naast RV

Einde:

Dans de 10e muur t.m. tel 2 van het 4e blokje.
Doe dan:

3 RV grote stap voor

4 LV sleep bij (12.00)
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