Strong in Life (September 2022)
Choreografie : Francesca Fazio

& Giuseppe Scaccianoce
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Intermediate
Tellen : 68
Intro : Start op zang

S1: GRAPEVINE - GRAPEVINE
1 RV stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV

3 RV stap opzij

4 LV tik teen naast RV

5 LV stap opzij

6 RV stap gekruist achter LV

7 LV stap opzij

8 RV tik teen naast LV

S2: JAZZBOX CROSS - SLIDE - BUMP X 2
1 RV stap gekruist voor LV

2 LV stap achter

3 RV stap opzij

4 LV stap gekruist voor RV

5 RV stap diagonaal rechts voor

6 LV tik teen naast RV

7 Bump heupen links

8 Bump heupen rechta

S3: GRAPEVINE - GRAPEVINE
1 LV stap opzij

2 RV stap gekruist achter LV

3 LV stap opzij

4 RV tik teen naast LV

5 RV stap opzij

6 LV stap gekruist achter RV

7 RV stap opzij

8 LV tik teen naast RV

S4: STEP PIVOT TURN X 2

STEP HOOK BEHIND - STEP HITCH
1 LV stap voor

2 LV+RV 1/2 pivot turn linksom

3 LV stap voor

4 LV+RV 1/2 pivot turn linksom

5 LV stap voor

6 RV zwaai achter LB

7 RV stap naast LV

8 LV hitch
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Vertaling : All Country
Muziek : Redneck Life

Artiest : Chris Janson
Tempo : 170 BPM
Dansvideo

S5: STEP LOCK - STEP SCUFF - ROCKIN CHAIR

1 LV stap voor

2 RV lock achter LV
3 LV stap voor

4 RV scuff

5 RV rock voor

6 LV gewicht terug
7 RV rock achter

8 LV gewicht terug

S6: JAZZBOX TURN 1/4 X 2

1 RV stap gekruist voor LV

2 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter (3)
3 RV stap opzij

4 LV stap voor

5 RV stap gekruist voor LV

6 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter (6)
7 RV stap opzij

8 LV stap voor

S7: POINT - TOUCH - POINT - HOOK
STEP - LOCK - STEP - SCUFF

1 RV tik teen opzij

2 RV tik teen naast LV

3 RV tik teen opzij

4 RV buig voor LB

5 RV stap voor

6 LV lock achter RV

7 RV stap voor

8 LV scuff

S8: STEP LOCK - STEP SCUFF
JAZZBOX 1/4 TURN

1 LV stap voor

2 RV lock achter LV

3 LV stap voor

4 RV scuff

5 RV stap gekruist voor LV

6 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter (9)
7 RV stap opzij

8 LV stap voor

S9: OUT OUT - IN IN

1 RV stap op hak diagonaal rechts voor
2 LV stap op hak diagonaal links voor

3 RV stap terug midden

4 LV stap naast RV

TAG 4 Counts. De TAG komt na de 4e muur.
OUT OUT - IN IN

1 RV stap op hak diagonaal rechts voor

2 LV stap op hak diagonaal links voor

3 RV stap terug midden

4 LV stap naast RV
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