Slow Down Summer (November 2021)
Choreografie : Lynne Martino & Jill Weiss
Soort dans : 2 muurs lijndans

Niveau : Intermediate

Tellen : 32

Intro : 16 tellen

S1: NC BASIC, STEP SIDE ROCK BACK REPLACE,
2 PRISSY STEPS, CROSS ROCK SIDE ROCK

1 RV grote stap opzij

2 LV rock achter

& RV gewicht terug

3 LV stap opzij

4 RV rock achter

& LV gewicht terug

5 RV stap voor LV

6 LV stap voor RV

7 RV rock gekruist voor LV

& LV gewicht terug

8 RV rock opzij

& LV gewicht terug*

*Restart + Step Change 3e en 6e muur.
Doe op tel:

8 RV sleep bij

& RV tik teen naast LV

en begin de dans opnieuw

S2: TWO SAILORS TRAVELING BACK,
STEP BACK R AND L WITH SWEEPS,

ROCK BACK, 1/4 LEFT, CLOSE LEFT

1 RV stap gekruist achter LV

& LV stapje opzij

2 RV stapje opzij

3 LV stap gekruist achter RV

& RV stapje opzij

4 LV stapje opzij

5 RV stap achter en LV sweep naar achter
6 LV stap achter en RV sweep naar achter
7 RV rock achter

& LV gewicht terug

8 RV 1/4 draai linksom, stap opzij (9)

& LV stap naast RV
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S3: CROSS 1/4 1/4 HINGE TURN RIGHT,
CROSS 1/4 1/4 HINGE TURN LEFT,
CROSS SIDE, MODIFIED SAILOR

1 RV stap gekruist voor LV

2 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter (12)
& RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (3)
3 LV stap gekruist voor RV

4 RV 1/4 draai linksom, stap achter (12)
& LV 1/4 draai linksom, stap opzij (9)

5 RV stap gekruist voor LV

6 LV stap opzij

7 RV stap gekruist achter LV

& LV stapje opzij

8 RV stapje opzij

& LV stap gekruist achter RV

S4: 1/4 RIGHT, TWO STEPS FORWARD,
RUN 1/2 RIGHT, TOUCH R BEHIND,
UNWIND FULL TURN RIGHT, NC BASIC LEFT
1 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (12)
2 LV stap voor

3&4& Ren 1/2 draai rechtsom R,L,R,L (6)
5 RV tik teen achter LV

6 Unwind hele draai rechtsom

7 LV grote stap opzij

8 RV rock achter

& LV gewicht terug

Begin opnieuw

Einde. Dans de laatste (10e) muur

t.m. tel 7& van het 2e blokje (6), en doe dan:
8 RV stap voor

& RV+LV 1/2 piot turn linksom (12)

1 RV stap voor
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