Shake off YOUR Shoes (December 2020)

Choreografie : Antun Orisak
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Beginner

Tellen : 32

Intro : 16 tellen, start op zang

S1: ROCK forward, SHUFFLE back,
back ROCK, SHUFFLE forward
1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

3 RV stap achter

& LV stap naast RV

4 RV stap achter

5 LV rock achter

6 RV gewicht terug

7 LV stap voor

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

S2: STEP, PIVOT 1/2 TURN L 2x,
BRUSH, SIDE/STOMPR + L

1 RV stap voor

2 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (06.00)
3 RV stap voor

4 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (12.00)
5 RV brush

6 RV stamp iets opzij

7 LV brush

8 LV stamp iets opzij*

*Restartpunt 3e muur

¢ allcountry.eu

Vertaling : All Country
Muziek : Line Dance Party

Artiest : The Woolpackers
Tempo : 132 BPM
Dansvideo

S3: HEEL GRIND 1/4 R, TRIPPLE in place,
HEEL GRIND 1/4 L, TRIPPLE in place
1 RV stap op hak voor
en maak 1/4 draai rechtsom (03.00)
2 LV stapje achter
3 RV stap naast LV
& LV pas op de plaats
4 RV pas op de plaats
5 LV stap op hak voor
en maak 1/4 draai linksom (12.00)
6 RV stapje achter
7 LV stap naast RV
& RV pas op de plaats
8 LV pas op de plaats

S4: SLOW JAZZ BOX 1/4 R with HOLD
1 RV stap gekruist voor LV

2 Rust

3 LV sgtap achter

4 Rust

5 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (03.00)
6 Rust

7 LV stapje voor

8 Rust

Optie: Jazz Box 1/4 Turn with TOE STRUTS
Begin opnieu

Einde:

De dans eindigd op 03.00 uur

na tel 16 in de 11e muur.

Doe hier om op 12.00 uur te eindigen:

ROCK forward, BACK ,1/4 turn L, STOMP

1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

3 RV stap achter

& RV op bal v.d. voet 1/4 draai linksom (12.00)
4 LV stamp voor
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