Safe Haven (Maart 2019)

Choreografie : Severine Fillion & Bruno Morel
Soort dans : 2 muurs lijndans

Niveau : Intermediate

Tellen : 64

Intro : 32 tellen

S1: WEAVE RIGHT, SCISSOR CROSS , HOLD
1 RV stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV

3 RV stap opzij

4 LV stap gekruist voor RV

5 RV stap opzij

6 LV stap naast RV

7 RV stap gekruist voor LV

8 Rust

S2: 1/4 TURN & TOE STRUT BACK,

1/4 TURN & TOE STRUT FWD ,

STEP LOCK STEP FWD , SCUFF

1 LV 1/4 draai rechtsom, stap op teen achter
2 LV zet hak neer (03.00)

3 RV 1/4 draai rechtsom, stap op teen voor
4 RV zet hak neer (06.00)

5 LV stap voor

6 RV lock achter LV

7 LV stap voor

8 RV scuff

S3: CROSS JUMP BACK,

ROCK BACK , STOMP , HOLD

1 RV stap gekruist voor LV, LV zwaai achter
2 LV stapje/spring achter en RV kick voor
3 RV stap gekruist voor LV, LV zwaai achter
4 LV stapje/spring achter en RV kick voor
5 RV rock achter en LV kick voor

6 LV gewicht terug

7 RV stamp voor

8 Rust

S4: SIDE POINT, CROSS, SIDE POINT,

1/4 TURN, SIDE POINT, CROSS,

SIDE POINT, 1/4 TURN & HOOK

1 LV tik teen opzij

2 LV stap gekruist voor RV

3 RV tik teen opzij

4 RV 1/4 draai rechtsom, stap naast LV (09.00)
5 LV tik teen opzij

6 LV stap gekruist voor RV

7 RV tik teen opzij

8 RV 1/4 draai rechtsom, buig voor LV (12.00)*
*Restartpunt 3e en 7e muur (12.00)

Vertaling : All Country
Muziek : Safe Haven

Artiest : Hillary Scott & The Scott Family
Tempo : 90 BPM

Dansvideo

S5: WALK WALK, STEP 1/2 TURN,

PIVOT 1/2 TURN, HOLD

1 RV stap voor

2 Rust

3 LV stap voor

4 Rust

5 RV stap voor

6 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (06.00)

7 RV 1/2 draai linksom, stap achter (12.00)
8 Rust

S6: SLOW COASTER STEP, HOLD,
KICK TWICE, BACK ROCK

1 LV stap achter

2 RV stap naast LV

3 LV stap voor

4 Rust

5 RV kick voor

6 RV kick voor

7 RV rock achter

8 LV gewicht terug*
*Restartpunt 5e muur (06.00)

S7: KICK TWICE , STEP BACK,
HOLD, 1/2 TURN & ROCK FWD,
STEP BACK , HOLD

1 RV kick voor

2 RV kick voor

3 RV stap achter

4 Rust

5 LV 1/2 draai linksom, rock voor (06.00)
6 RV gewicht terug

7 LV stap achter

8 Rust

S8: SCISSOR CROSS, STOMP,
TOE HEEL TOE SWIVEL, HOOK BACK
1 RV stap opzij

2 LV stap naast RV

3 RV stap gekruist voor LV

4 LV stamp naast RV

5 LV draai tenen links

6 LV draai hak links

7 LV draai tenen links

8 RV zwaai achter LV

Optie 5-8: Pigeon Toe naar links
Begin opnieuw


https://www.allcountry.eu/
https://www.allcountry.eu/2-Line-Dance-Video/Safe-Haven.htm

