Run To Day (Maart 2020)
Choreografie : Peter Davenport
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Beginner/Improver
Tellen : 32

Intro : 16 tellen. start op zang

S1: Modified Rumba (quick), Side Rock
1 LV stap opzij

2 RV stap naast LV

3 LV stap voor

4 RV stap opzij

5 LV stap naast RV

6 RV stap achter

7 LV rock opzij

8 RV gewicht terug

S2: L Slow Sailor 1/4 L, Scuff,

Rock Replace, Walk Back R.L (or run back)
1 LV 1/4 draai linksom, stap achter RV (09.00)
2 RV stap naast LV

3 LV stap voor

4 RV scuff

5 RV rock voor

6 LV gewicht terug

7 RV stap achter

8 LV stap achter

Vertaling : All Country
Muziek : Good Day To Run

Artiest : Darryl Worley
Tempo : 148 BPM
Dansvideo

S3: Rock Replace Forward Hold, Rock FWD,
Replace Step, Walk Back L.R (or run back)
1 RV rock achter

2 LV gewicht terug

3 RV stap voor

4 Rust

5 LV rock voor

6 RV gewicht terug

7 LV stap achter

8 RV stap achter

S4: Back Point, Cross Point,

JazzBox 1/2BringRtoL

1 LV stap achter

2 RV tik teen opzij

3 RV stap gekruist voor LV

4 LV tik teen opzij

5 LV stap gekruist voor RV

6 RV 1/4 draai linksom, stap achter (06.00)
7 LV 1/4 draai linksom, stap opzij (03.00)
8 RV stap naast LV

Begin opnieuw


https://www.allcountry.eu/2-Line-Dance-Video/Run-To-Day.htm
https://www.allcountry.eu/

