Rough and Rowdy Days (September 2019) All Country

Choreografie : Paul Veenink paultjen@hotmail.nl Muziek : Rough and Rowdy Days

Soort dans : 2 muurs country linedance Artiest : Waylon Jennings Album: Nashville Rebel
Niveau : Intermediate Tempo : 86 BPM

Tellen : 32 Video

3 Tags: 2x stamp met RV aan het eind van muur 1 -2 en5

BLOK 1 BLOK 3
Mod. veaudeville - cross shuffle ROCK STEP - STEP BACK - HOLD
half turn - scuff - tic kick ROCK BACK - STAMP STAMP FORWARD
1 RV over links 1 LV voor neerzetten
en LV achter rechts 2 RV gewicht op rechts
2 RV hak schuin voor 3 LV stap achter
En RV naast links 4 hold
3 LV over rechts 5 RV stap achter links
En RV sluit bij links 6 LV voor neerzetten
4 LV voorbij rechts 7 RV stamp naast links
5 RV 1/4 draai links om achter zetten 8 RV stamp voor links
En LV 1/4 links om zetten
6 RV stap voor links BLOK 4
En LV scuff HEEL SWIFFELS - KICK DIAGONAL
7 LV voor zetten HOOK - HIP BUMP
En RV tik achter links 1 RV de bal laten staan en de hak naar rechts
8 RV achter links zetten 2 RV de hak naar links
En LV schopt naar voren 3 RV de hak naar rechts
4 RV de hak naar links
BLOK 2 5 RV schop schuin naar voren
COASTERSTEP - SCUFF - WEAVE 6 RV hoekt achter links en tik met je
CROSS HITCH -SIDE HITCH linker hand de hak aan
1 LV achter rechts zetten 7 RV naast links en direct heup iets naar rechts
En RV naast links zetten 8 heup iets naar links
2 LV voor rechts zetten Op dit punt de tags in muur 1 - 2 en 5:
En RV scuff 2x stamp met rechts
3 RV naar opzij zetten
En LV achter rechts zetten Einde dans:
4 RV opzij zetten Laatste 2 stampen van blok 3
En LV over rechts zetten
5 RV opzij zetten Veel plezier.

En LV achter rechts zetten

6 RV opzij zetten

En linkerbeen omhoog (hitch)
7 LV over rechts zetten

En rechterbeen omhoog (hitch)
8 RV neer zetten

En linkerbeen omhoog (hitch)
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