Perfect Remedy (Maart 2020)
Choreografie : Julia Wetzel

Soort dans : 2 muurs lijndans

Niveau : Improver / Intermediate Cha Cha
Tellen : 56

Intro : 32 tellen, start op het woord "Raining"

S1: Side, Hold, &Side, Touch,
1/4 R Side, Hold, &Side, Touch
1 RV stap opzij

2 Rust

& LV stap naast LV

3 RV stap opzij

4 LV tik teen naast RV

5 LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (03.00)
6 Rust

& RV stap naast LV

7 LV stap opzij

8 RV tik teen naast LV

S2: Side, Together, 1/4 R Shuffle,
Rock Fwd, Coaster Step

1 RV stap opzij

2 LV stap naast RV

3 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (06.00)
& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5 LV rock voor

6 RV gewicht terug

7 LV stap achter

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

S3: Step, 1/4 L Pivot, Cross Shuffle,
1/4 R Back, Side, Cross, Side

1 RV stap voor

2 RV+LV 1/4 pivot turn linksom (03.00)
3 RV stap voor LV

& LV stap opzij

4 RV stap voor LV

5 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter (06.00)

6 RV stap opzij
7 LV stap voor RV
8 RV stap opzij

S4: 1/4 L Back Shuffle, Rock Back,
1/2 L Shuffle (2x)

1 LV 1/4 draai linksom, stap achter (03.00)
& RV stap naast LV

2 LV stap achter

3 RV rock achter

4 LV gewicht terug

5 RV 1/2 draai linksom, stap achter (09.00)
& LV stap naast RV

6 RV stap achter

7 LV 1/2 draai linksom, stap voor (03.00)
& RV stap naast LV

8 LV stap voor

Optie 5-8: Shuffle voor R,L,R / L,R,L

©

Vertaling : All Country
Muziek : Beer Can't Fix

Artiest : Thomas Rhett ft. Jon Pardi
Tempo : 111 BPM
Dansvideo

S5: 1/4 L Side Rock, Cha Cha In Place,
Side Rock, Cha Cha In Place

1 RV 1/4 draai linksom, rock opzij (12.00)
2 LV gewicht terug

3 RV stap naast LV

& LV pas op de plaats

4 RV pas op de plaats

5 LV rock opzij

6 RV gewicht terug

7 LV stap naast RV

& RV pas op de plaats

8 LV pas op de plaats

S6: 1/2 L Pivot (2x)

Rocking Chair, Jazz Box, Cross

1 RV stap voor

2 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (06.00)
3 RV stap voor

4 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (12.00)
5 RV stap voor LV

6 LV stap achter

7 RV stap opzij

8 LV stap voor RV

Optie 1-4: Rocking Chair

S7: Side, 1/4 L, Shuffle, 3/4 R, Cross Shuffle
1 RV stap opzij

2 LV 1/4 draai linksom, stap voor (09.00)

3 RV stap voor

& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter (03.00)
6 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (06.00)
7 LV stap voor RV

& RV stap opzij

8 LV stap voor RV

Begin opnieuw

Bridge 8 counts: Komt na de 4e muur (12.00)
Side Rock, Behind, Side, Cross x2
1 RV rock opzij

2 LV gewicht terug

3 RV stap achter LV

& LV stap opzij

4 RV stap voor LV

5 LV rock opzij

6 RV gewicht terug

7 LV stap achter RV

& RV stap opzij

8 LV stap voor RV

Note: De dans (56 tellen) + brug (8 tellen)
kan als een 64 tellen dans
gedanst worden op andere muziek.


https://www.allcountry.eu/
https://www.allcountry.eu/2-Line-Dance-Video/Perfect-Remedy.htm

