Older Woman Are Beautiful Lovers (November 2022) All Country
Choreografie : Johnny Riverboots (Riverboots Country) Muziek : Older Woman

Soort dans : 4 muurs lijndans Artiest : Ronnie Mc Dowell
Niveau : Intermediate Tempo : 88 BPM
Tellen : 32 Dansvideo

[1 - 8] Kick Ball Point (x2), Kick Ball Step, Heel split

1 & 2 RV Kick, RV Stap bal voet, LV Point opzij

3 & 4 LV Kick, LV Stap bal voet, RV Point opzij

5 & 6 RV Kick, RV Stap bal voet , LV Stap voor

7 & 8 LV + RV Draai hielen open, LV +RV Draai hielen toe, LV+RV Draai hielen open

[9 - 16] Sailor Step, Sailor Step Turn 2 R, Shuffle L Fwd, Bkw Run Run Run
9 & 10 LV Kruis achter, RV Stap naast, LV Kleine stap voor

11 & 12 RV Ya rechtsom kruis achter, LV Stap naast, RV Kleine stap voor

13& 14 LV Stap voor, RV Sluit aan, LV Stap voor

15 & 16 RV Stap achter, LV stap achter, RV zet bij naast LV

[17 - 24] Flik (x 3), Stomp Up, Charleston

17 &18 & LV Flik buiten, LV Zet bij, RV Flik buiten, RV zet bij
19 & 20 LV Flik buiten, LV Zet bij, RV Stomp up

21 - 22 RV sweep point voor, RV Sweep zet achter

23 - 24 LV sweep point achter, LV Sweep zet voor

[25 - 32] Side Rock Cross, Side Rock behind, Ball,

Behind Lock Behind, L Turn 2 Rewind Stomp.

25 & 26 RV Stap opzij, LV gewicht terug, Kruis over LV

27 & 28 & LV stap opzij, RV gewicht terug, LV kruis achter RV, RV Sluit aan
29 & 30 LV zet schuin achter, RV sluit aan, LV zet schuin achter

31 - 32 LV + RV draai L 2 Linksom, RV Stomp up.

Brug 1 : na muur 1 (9u) . Kick (x2) Turn L %4
1 & 2 & RV kick, RV terug, LV Turn % L kick, LV terug

Brug 2 : na muur 3 (12u) Kick (x8) in Full Turn

1 & 2 & RV kick, RV terug, LV Turn % L kick, LV terug
3 & 4 & RV kick, RV terug, LV Turn % L kick, LV terug
5 & 6 & RV kick, RV terug, LV Turn % L kick, LV terug
7 & 8 & RV kick, RV terug, LV Turn Y4 L kick, LV terug
Veel Plezier

Info : riverbootscountry@gmail.com
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