
New Better Times (Mei 2020)
Choreografie : Montserrat Soler
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Beginner
Tellen : 32
Intro : Start op zang

Vertaling : All Country 
Muziek : Better Times a Coming
Artiest : Derek Ryan
Tempo : 110 BPM
Dansvideo 

S1: Heel, hook, heel, chasse (x2 R&L)
1 RV tik hak voor
& RV buig voor LB
2 RV tik hak voor
3 RV stap opzij
& LV stap naast RV
4 RV stap opzij
5 LV tik hak voor
& LV buig voor RB
6 LV tik hak voor
7 LV stap opzij
& RV stap naast LV
8 LV stap opzij

S2: Shuffle 1/2 turn L, 
turn 1/2 L & rock step, coaster step L, 
rock back step R, stomp up R
09 RV 1/4 draai linksom, stap opzij (09.00)
&   LV stap naast RV
10 RV 1/4 draai linksom, stap achter (06.00)
11 LV 1/2 draai linksom, rock voor (12.00)
12 RV gewicht terug
13 LV stap achter
&   RV stap naast LV
14 LV stap voor
15 RV rock/spring achter
&   LV gewicht terug
16 RV stomp up naast LV

S3: Toe strut jazz box 1/2 turn, 
sailor step R, sailor step 1/4 L
17 RV stap op teen gekruist voor LV
&   RV zet hak neer
18 LV 1/4 draai rechtsom, stap op teen achter
&   LV zet hak neer (03.00)
19 RV 1/4 draai rechtsom, stap op teen voor
&   RV zet hak neer (06.00)
20 LV stap op teen voor
&   LV zet hak neer
21 RV stap gekruist achter LV
&   LV stap opzij
22 RV stap voor
23 LV stap gekruist achter RV
&   RV 1/4 draai linksom, stap opzij (03.00)
24 LV stap voor

S4: Step lock FWD, shuffle FWD, 
out out in in (x2)
25 RV stap voor
26 LV lock achter RV
27 RV stap voor
&   LV stap naast RV
28 RV stap voor
29 LV stap opzij (out)
&   RV stap opzij (out)
30 LV stap terug midden (in)
&   RV stap naast LV (in)
31 LV stap opzij (out)
&   RV stap opzij (out)
30 LV stap terug midden (in)
&   RV tik teen naast LV (in)
Begin opnieuw

Bridge 4 counts:
De brug komt na de 2e muur (06.00)
en na tel 16 in de 5e muur. (12.00)
R toe fan, L. heel fan
1 RV draai tenen rechts
2 RV draai tenen terug midden
3 LV draai hak rechts
4 LV draai hak terug midden

Einde. De 8e muur eindigd op 09.00 uur.
Doe hier op tel 
31 LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (12.00)
&   RV stap opzij
32 LV stamp voor
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