Lonely Blues (April 2019)
Choreografie : Rachael McEnaney-White
Soort dans : 4 muurs lijndans

Niveau : Improver

Tellen : 64 Intro : 24 tellen, start op zang

S1: R heel, R close, L heel, L close,

R fwd point, R side point, R touch, R kick

1 RV tik hak voor

2 RV stap naast LV

3 LV tik hak voor

4 LV stap naast RV

5 RV tik teen voor

6 RV tik teen opzij

7 RV tik teen naast LV

8 RV kick diagonaal rechts voor

S2: R behind, L side, R cross, L kick,

L behind, 1/4 turn R, L fwd, R brush

1 RV stap gekruist achter LV

2 LV stap opzij

3 RV stap gekruist voor LV

4 LV kick diagonaal links voor

5 LV stap gekruist achter RV

6 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (03.00)
7 LV stap voor

8 RV brush

S3: R fwd, L touch, L back, R kick,
R back, L close, R fwd, L brush

1 RV stap voor

2 LV tik teen naast RV

3 LV stap achter

4 RV kick voor

5 RV stap achter

6 LV stap naast RV

7 RV stap voor

8 LV brush

S4: L cross, R side, L behind,
R side, L jazz box cross

1 LV stap gekruist voor RV

2 RV stap opzij

3 LV stap gekruist achter RV

4 RV stap opzij

5 LV stap gekruist voor RV

6 RV stap achter

7 LV stap opzij

8 RV stap gekruist voor LV

Vertaling : All Country
Muziek : Mr. Lonely

Artiest : Midland
Tempo : 150 BPM
Dansvideo

S5: L side, R heel-toe-heel swivels in,
Twist heels R, Twist toes R,
Twist heels R with 1/4 turn L, L hook
1 LV stap opzij
2 RV draai hak links
3 RV draai tenen links
4 RV draai hak links
5 RV+LV draai hakken rechts
6 RV+LV draai tenen rechts
7 RV+LV 1/4 draai linksom,
draai hakken rechts (12.00)
8 LV buig voor RB

S6: L fwd, 1/2 turn L hitching R,

R back, 1/4 turn L hitching L,

L side, R close, L fwd, R touch

1 LV stap voor

2 LV op bal v.d. voet 1/2 draai linksom
en RV hith (06.00)

3 RV stap achter

4 RV op bal v.d. voet 1/4 draai linksom
en LV hitch (03.00)

5 LV stap opzij

6 RV stap naast LV

7 LV stap voor

8 RV tik teen naast LV

S7: R diagonal steps fwd x2,

L touch, L diagonal steps back x2
1 RV stap diagonaal rechts voor

2 LV stap naast RV

3 RV stap diagonaal rechts voor

4 LV tik teen naast RV

5 LV stap diagonaal links achter

6 RV stap naast LV

7 LV stap diagonaal links achter

8 RV tik teen naast LV

S8: R diagonal back, L touch,

L diagonal back, R touch, R back,
L close, R fwd stomp, L stomp next to R
1 RV stap diagonaal rechts achter

2 LV tik teen naast RV en klap

3 LV stap diagonaal links achter

4 RV tik teen naast LV en klap

5 RV stap achter

6 LV stap naast RV

7 RV stamp voor

8 LV stamp naast RV

Begin opnieuw

Einde: Dans de laatste muur t/m tel 6

van het 2e blokje en doe dan:

7 LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (12.00)
8 RV stap opzij


https://www.allcountry.eu/
https://www.allcountry.eu/2-Line-Dance-Video/Lonely-Blues.htm

