
Life on Repeat (Augustus 2019)
Choreografie : Maria & Kevin Smith
Soort dans : 2 muurs lijndans
Niveau : Improver
Tellen : 64
Intro : Start na 64 tellen op zang

Vertaling: All Country 
Muziek : Life on Repeat
Artiest : Ashleigh Dallas
Tempo : 176 BPM
Dansvideo 

S1: V STEP, SIDE, TOUCH, SIDE, TOUCH
1 RV stap diagonaal rechts voor
2 LV stap opzij
3 RV stap diagonaal rechts achter
4 LV tik teen naast RV
5 LV stap opzij
6 RV tik teen naast LV en klap
7 RV stap opzij
8 LV tik teen naast RV en klap

S2: V STEP, SIDE, TOUCH, SIDE, TOUCH
1 LV stap diagonaal links voor
2 RV stap opzij
3 LV stap diagonaal links achter
4 RV tik teen naast LV
5 RV stap opzij
6 LV tik teen naast RV en klap
7 LV stap opzij
8 RV tik teen naast LV en klap

S3: VINE RIGHT, TOUCH, 
VINE LEFT, TOUCH
1 RV stap opzij
2 LV stap gekruist achter RV
3 RV stap opzij
4 LV tik teen naast RV
5 LV stap opzij
6 RV stap gekruist achter LV
7 LV stap opzij
8 RV tik teen naast LV

S4: RIGHT HEEL, 1/4 TURN, LEFT HEEL, 
RIGHT HEEL STRUT, LEFT HEEL STRUT,
1 RV tik hak voor
2 RV stap naast LV
3 RV op bal v.d. voet 1/4 draai linksom
   en LV tik hak voor (09.00)
4 LV stap naast RV
5 RV stap op hak voor
6 RV zet tenen neer
7 LV stap op hak voor
8 LV zet tenen neer

S5: MAMBO FWD, HOLD,MAMBO BACK, HOLD
1 RV rock voor
2 LV gewicht terug
3 RV stap achter
4 Rust
5 LV rock achter
6 RV gewicht terug
7 LV stap voor
8 Rust

S6: STEP, SLOW 1/4 PIVOT TURN in 3 COUNTS,
STEP POINT, STEP POINT,
1 RV stap voor
2-3-4 RV+LV 1/4 pivot turn linksom (06.00)
5 RV stap voor
6 LV tik teen opzij
7 LV stap voor
8 RV tik teen opzij

S7: CROSS ROCK, RECOVER, SIDE, HOLD, 
CROSS ROCK, RECOVER, SIDE, HOLD,
1 RV rock gekruist voor LV
2 LV gewicht terug
3 RV stap opzij
4 Rust
5 LV rock gekruist voor RV
6 RV gewicht terug
7 LV stap opzij
8 Rust
Hier einde dans in de 8e muur.

S8: FWD, TOUCH, BACK, KICK, 
ROCK BACK, RECOVER,TOUCH, HOLD
1 RV stap voor
2 LV tik teen achter RV
3 LV stap achter
4 RV kick voor
5 RV rock achter
6 LV gewicht terug
7 RV tik teen naast LV
8 Rust
Begin opnieuw

TAGS: Herhaal na de 1e, 3e en 6e muur
de laatste 4 tellen van de dans en begin opnieuw.

https://www.allcountry.eu/
https://www.allcountry.eu/2-Line-Dance-Video/Life-on-Repeat.htm

