It's Killing Me (Juli 2022)
Choreografie : Kim Liebsch
Soort dans : 2 muurs lijndans
Niveau : Improver

Tellen : 32

Intro : 4 tellen

S1: Step, step 1/2 turn step, full turn step,

mambo with sweep, back rock

1 RV stap voor (1/4 draai rechtsom, stap voor)

2 LV stap voor

& RV 1/2 draai rechtsom, stap voor (6)
3 LV stap voor

4 RV 1/2 draai linksom, stap achter (12)
& LV 1/2 draai linksom, stap voor (6)

5 RV stap voor

6 LV rock voor

& RV gewicht terug

7 LV stapje achter en RV sweep naar achter
8 RV rock achter

& LV gewicht terug

S2: Step, mambo 1/2 turn, lock step,
mambo 1/2 turn, step 1/4 turn

1 RV stap voor

2 LV rock voor

& RV gewicht terug

3 LV 1/2 draai linksom, stap voor (12)

4 RV stap voor

& LV lock achter RV *Restartpunt 8e muur
5 RV stap voor

6 LV rock voor

& RV gewicht terug

7 LV 1/2 draai linksom, stap voor (6)

8 RV stap voor

& LV 1/4 draai linksom, stap opzij (3)
*Restartpunt in de 8e muur na tel 4&
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Vertaling : All Country
Muziek : It's Killing Me
Artiest : Kristel Lisberg
Tempo : 144 BPM
Dansvideo

S3: Cross, recover 1/4 turn step,
run 3/4 turn, basic, side rock

1 RV stap/rock gekruist voor LV

2 LV gewicht terug

& RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (6)
3 LV stap voor

4&5 Ren 3/4 draai rechtsom R,L,R (3)
6 LV stap opzij

& RV stap naast LV

7 LV stap gekruist voor RV

8 RV rock opzij

& LV gewicht terug

S4: Step fw. while hitching 1/2 turn,
lock step, lock step hitching 1/2 turn,
lock step, cross rock
1 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor
en LV hitch (9)
2 LV stap voor
& RV lock achter LV
3 LV stap voor
4 RV stap voor
& LV lock achter RV
5 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor
en LV hitch (3)
6 LV stap voor
& RV lock achter LV
7 LV stap voor
8 RV rock gekruist voor LV
& LV gewicht terug
Begin opnieuw met op tel 1:
RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (6)


https://www.allcountry.eu/
https://www.allcountry.eu/2-Line-Dance-Video/Its-Killing-Me.htm

