In The Sweet (Januari 2023)
Choreografie : Gudrun Bachner
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Phrased High Improver
Tellen : 48

Intro : 8 tellen

Vertaling : All Country
Muziek : In The Sweet By And By

Artiest : Ben Hester
Tempo : 103 BPM
Dansvideo

Volgorde: ABB ABB A Restart A BB BB

DEEL A.

S1: step point, step scuff-hitch,
cross, back, shuffle 1/4 turn

1 RV stap voor

2 LV tik teen opzij

3 LV stap voor

& RV scuff

4 RV hitch

5 RV stap gekruist voor LV

6 LV stap achter

7 RV stap achter

& LV stap naast RV

8 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (3)

S2: cross, side, behind-side-cross,

side push, 1/4 turn, step 1/2 turn

1 LV stap gekruist voor RV

2 RV stap opzij

3 LV stap gekruist achter RV

& RV stap opzij

4 LV stap gekruist voor RV

5 RV stap opzij en draai/twist lichaam rechts

6 LV gewicht terug en draai/twist lichaam terug

7 RV 1/4 draai linksom, stap voor (12)
8 LV 1/2 draai linksom, stap naast RV (6)

S3: rock step, shuffle 1/2 turn,

rock step, shuffle 1/2 turn

1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

3 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor (12)
& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5 LV rock voor

6 RV gewicht terug

7 LV 1/2 draai linksom, stap voor (6)
& RV stap naast LV

8 LV stap voor

S4: mambo forward, mambo back,
heel, hook, heel, flick, close, swivel
1 RV rock voor

& LV gewicht terug

2 RV stap achter

3 LV rock achter

& RV gewicht terug

4 LV stap voor*

*Restartpunt tijdens 3e maal deel A
5 RV tik hak voor

& RV buig voor LB

6 RV tik hak voor

& RV flick

7 RV stap naast LV

& RV+LV draai hakken rechts

8 RV+LV draai hakken terug midden (Gew. LV)

¢ allcountry.eu

DEEL B.

S1: shuffle forward x2,

rock step, shuffle 3/4 turn

1 RV stap voor

& LV stap naast RV

2 RV stap voor

3 LV stap voor

& RV stap naast LV

4 LV stap voor

5 RV rock voor

6 LV gewicht terug

7 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (9)
& LV 1/4 draai rechtsom, stap naast RV (12
8 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (3)

S2: side rock, coaster step,
step pivot 1/2 x2

1 LV rock opzij

2 RV geewicht terug

3 LV stap achter

& RV stap naast LV

4 LV stap voor

5 RV stap voor

6 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (9)
7 RV stap voor

8 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (3)


https://www.allcountry.eu/
https://www.allcountry.eu/2-Line-Dance-Video/In-TheSweet.htm

