If Your Heart Is Right (Juni 2022)
Choreografie : Marianne Langagne
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Beginner/Improver

Tellen : 64

Intro : 32 tellen

S1: SWIVEL R, CLAP, SWIVEL L, CLAP
1 RV+LV draai hakken rechts

2 RV+LV draai hakken terug midden

3 RV+LV draai hakken rechts

4 Klap

5 LV+RYV draai hakken links

6 LV+RV draai hakken terug midden

7 LV+RV draai hakken links

8 Klap

S2: SWIVEL R, CLAP, SWIVEL L, CLAP
1 RV+LV draai hakken rechts

2 RV+LV draai tenen rechts

3 RV+LV draai hakken rechts

4 Klap

5 LV+RV draai hakken links

6 LV+RV draai tenen links

7 LV+RV draai hakken links

8 Klap

S3: DIAGONALLY STEP R, TOGETHER,
KNEE HOP, VINE 1/4 TURN L, SCUFF

1 RV stap diagonaal rechts voor

2 LV stap naast RV

3 LV+RV hakken hoog-laag en buig knieen
4 LV+RV hakken hoog-laag en buig knieen
5 LV stap opzij

6 RV stap gekruist achter LV

7 LV 1/4 draai linksom, stap voor (9)

8 RV scuff

S4: VINE TO THE R, SCUFF,
VINE TO THE L, STOMP UP
1 RV stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV
3 RV stap opzij

4 LV scuff

5 LV stap opzij

6 RV stap gekruist achter LV
7 LV stap opzij

8 RV stomp up naast LV*
*Restartpunt 2e muur (12)
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S5: MONTEREY 1/4 TURN R X 2

1 RV tik teen opzij

2 RV 1/4 draai rechtsom, stap naast LV (12)

3 LV tik teen opzij
4 LV stap naast RV
5 RV tik teen opzij

6 RV 1/4 draai rechtsom, stap naast LV (3)

7 LV tik teen opzij
8 LV stap naast RV

S6: RUMBA MODIFIED
1 RV stap opzij

2 LV stap naast RV

3 RV stap voor

4 LV tik teen naast RV

5 LV stap opzij

6 RV stap naast LV

7 LV stap voor

8 RV scuff

S§7: SIDE R, SWIVEL , STOMP UP,

SIDE L, SWIVEL , STOMP UP
1 RV stap opzij

2 LV draai hak rechts

3 LV draai tenen rechts
4 LV stomp up naast RV
5 LV stap opzij

6 RV draai hak links

7 RV draai tenen links

8 RV stomp up naast LV

S$8: MAMBO STEP R, HOLD,
MAMBO STEP L, HOLD
1 RV rock opzij

2 LV gewicht terug

3 RV stap naast LV

4 Rust

5 LV rock opzij

6 RV gewicht terug

7 LV stap naast RV

8 Rust

Begin opnieuw
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