How to Country (April 2021)

Choreografie : Tom Inge Soenju, Rob Fowler, I.C.E.
Soort dans : 4 muurs lijndans

Niveau : Low Improver

Tellen : 32

Intro : 16 tellen, start op zang

S1: WALK X2 (R/L), FWD COASTER STEP,
BACK WALK X2, COASTER STEP
1 RV stap voor

2 LV stap voor

3 RV stap voor

& LV stap naast RV

4 RV stap achter

5 LV stap achter

6 RV stap achter

7 LV stap achter

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

S2: TOE HEEL STOMP X2 (R/L), STEP,
1/2 L PIVOT, STEP 1/4 L PIVOT TOUCH
1 RV tik teen opzij, hak naar buiten

& RV tik hak opzij, tenen naar buiten

2 RV stamp voor

3 LV tik teen opzij, hak naar buiten

& LV tik hak opzij, tenen naar buiten

4 LV stamp voor

5 RV stap voor

6 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (6)

7 RV stap voor

& RV+LV 1/4 pivot turn linksom (3)

8 RV tik teen naast LV*

*Restartpunt 3e muur (9)
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S3: POINT SWITCHES (R/L),
HEEL AND TOE SWITCHES, FWD SHUFFLE
1 RV tik teen opzij

& RV stap naast LV

2 LV tik teen opzij

& LV stap naast RV

3 RV tik hak voor

& RV stap naast LV

4 LV tik teen achterr

& LV stap naast RV

5 RV tik hak voor

& RV stap naast LV

6 LV tik hak voor

& LV stap naast RV

7 RV stap voor

& LV stap naast RV

8 RV stap voor

S4: L ROCK, RECOVER, BACK SHUFFLE,
BACK OUT-OUT, SLAP X2 (R/L),
SWIVEL X2, HITCH

1 LV rock voor

2 RV gewicht terug

3 LV stap achter

& RV stap naast LV

4 LV stap achter

& RV stap diagonaal rechts achter (out)
5 LV stap diagonaaal links achter (out)
& RV zwaai achter LB en tik aan

6 RV stap opzij

& LV zwaai achter RB en tik aan

7 LV stap opzij

& RV draai hak links

8 RV draai tenen links

& RV hitch

Begin opnieuw
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