
High Heels On (Oktober 2019)
Choreografie : Kate Sala and Tina Argyle
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Improver
Tellen : 32
Intro : 38 tellen

Vertaling : All Country 
Muziek : Prove You Wrong
Artiest : Sheryl Crow, Stevie Nicks, Maren Morris
Tempo : 161 BPM
Dansvideo 

S1: Jazzbox Cross, Side Step Right, 
Clap, Ball Step Right, Double Clap.
1 RV stap gekruist voor LV
2 LV stap achter
3 RV stap opzij
4 LV stap gekruist voor RV
5 RV stap opzij
6 Klap
& LV stap naast RV
7 RV stap opzij
& LV stap naast RV en klap
8 Klap

S2: Rolling Vine Left, Cross, 
Chasse Left, Rock Back, Recover.
1 LV 1/4 draai linksom, stap voor (09.00)
2 RV 1/2 draai linksom, stap achter (03.00)
3 LV 1/4 draai linksom, stap opzij (12.00)
4 RV stap gekruist voor LV
5 LV stap opzij
& RV stap naast LV
6 LV stap opzij
7 RV rock achter
8 LV gewicht terug

S3: Monterey 1/2 Turn Right, Rock Back,
Recover, Prissy Walk Forward x 2.
1 RV tik teen opzij
2 RV 1/2 draai rechtsom, stap naast LV (06.00)
3 LV tik teen opzij
4 LV stap naast RV
5 RV rock achter
6 LV gewicht terug
7 RV stap gekruist voor
8 LV stap gekruist voor

S4: Cross, Hold, Ball Cross, Side Rock Left,
Recover, Jazzbox 1/4 Turn Left.
1 RV stap gekruist voor LV
2 Rust
& LV stap opzij
3 RV stap gekruist voor LV
4 LV rock opzij
5 RV gewicht terug
6 LV stap gekruist voor RV
7 RV 1/4 draai linksom, stap achter (03.00)
8 LV stap opzij
Begin opnieuw

Bridge 1 - 8 counts:
Doe deze brug na de 2e (06.00), 4e (12.00),
5e (03.00) en 8e (12.00) muur.
Rock Forward, Recover, Shuffle Back, 
Rock Back, Recover, Step Forward, Scuff.
1 RV rock voor
2 LV gewicht terug
3 RV stap achter
& LV stap naast RV
4 RV stap achter
5 LV rock achter
6 RV gewicht terug
7 LV stap voor
8 RV scuff

Bridge 2 -4 counts:
Doe deze brug na de 6e (06.00) muur.
Rocking Chair
1 RV rock voor
2 LV gewicht terug
3 RV rock achter
4 LV gewicht terug

Einde:
De dans eindigd op 12.00 uur.
Doe na tel 6 van het 4e blokje:
7 RV grote stap voor
8 LV sleep bij
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