Here and Gone (Juli 2022)
Choreografie : Urban Danielsson
Soort dans : 2 muurs lijndans
Niveau : Improver

Tellen : 32

Intro : 16 tellen

S1: Step back, forward, 1/2 turn, 1/4 turn,
diamond shape 3/8 (cross, back, back,
back, side, forward), cross, back, back
1 RV stap achter

2 LV stap voor

& RV 1/2 draai linksom, stap achter (6)

3 LV 1/4 draai linksom, stap opzij (3)

4 RV stap gekruist voor LV

& LV 1/8 draai rechtsom, stap achter (4.30)
5 RV stap achter

6 LV stap achter

& RV 1/8 draai rechtsom, stap opzij (6)

7 LV 1/8 draai rechtsom, stap voor (7.30)

8 RV stap met sweep gekruist voor LV

& LV stap achter

1 RV stap achter

S2: Cross, back, side, cross, back, 1/4 turn,
forward, pivot 1/4, cross, side, cross, side
2 LV stap gekruist voor RV

& RV 1/8 draai linksom, stap achter (6)

3 LV stap opzij

4 RV stap gekruist voor LV

& LV stap achter

5 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (9)

6 LV stap voor

& LV+RV 1/4 pivot turn rechtsom (12)

7 LV stap gekruist voor RV

8 RV stap opzij

& LV stap gekruist voor RV

1 RV grote stap opzij
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Vertaling : All Country
Muziek : Here and Gone

Artiest : Chris Janson
Tempo : 140 BPM
Dansvideo

S3: Together, cross, 1/4 turn, forward,
1/4 turn, forward, walk forward x 3,
(diamond) 1/8 turn step side,

1/8 turn step back, step back

2 LV stap naast RV

& RV stap gekruist voor LV

3 LV 1/4 draai linksom, stap voor (9)

4 RV stap voor

& LV 1/4 draai linksom, stap opzij (6)

5 RV 1/8 draai linksom, stap voor (4.30)
6 LV stap voor

& RV stap voor

7 LV stap voor

8 RV 1/8 draai linksom, stap opzij (3)

& LV 1/8 draai linksom, stap achter (1.30)
1 RV stap achter

S4: (diamond) 1/8 turn step side,
1/8 turn step forward, step forward,
1/8 turn step side, 1/8 turn step back,
step back, 1/8 turn

coaster step, rock, recover

2 LV 1/8 draai linksom, stap opzij )12)

& RV 1/8 draai linksom, stap voor (10.30)
3 LV stap voor

4 RV 1/8 draai linksom, stap opzij (9)

& LV 1/8 draai linksom, stap achter (7.30)
5 RV stap achter

6 LV 1/8 draai linksom, stap achter (6)

7 RV stap naast LV

& LV stap voor

8 RV stap voor

& LV gewicht terug

Begin opnieuw

Einde:

De laatste muur begint op 12.00 uur.

Doe hier:

1 RV stap achter

2 LV stap voor

& RV 1/2 draai linksom, stap achter (6)

3 LV 1/2 draai linksom, stap opzij

4 RV stap voor en beweeg armen zijwaarts
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