Groove It (Maart 2020)
Choreografie : BM Leong
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Intermediate

Tellen : 32

Intro : 32 tellen

S1: FIGURE OF EIGHT

1 RV stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV

3 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (03.00)
4 LV stap voor

5 LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom (09.00)
6 LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (12.00)
7 RV stap gekruist achter LV

8 LV stap opzij

S2: CROSS ROCK, CHASSE RIGHT,
CROSS ROCK, CHASSE LEFT
1 RV rock gekruist voor LV

2 LV gewicht terug

3 RV stap opzij

& LV stap naast RV

4 RV stap opzij

5 LV rock gekruist voor RV

6 RV gewicht terug

7 LV stap opzij

& RV stap naast LV

8 LV stap opzij

Vertaling : All Country
Muziek : Let's Groove It

Artiest : Ronnie Beard
Tempo : 136 BPM
Dansvideo

S3: FORWARD ROCK, COASTER STEP,

FORWARD ROCK, SHUFFLE 3/4 TURN LEFT

1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

3 RV stap achter

& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5 LV rock voor

6 RV gewicht terug

7 LV 1/2 draai linksom, stap voor (06.00)
& RV stap naast LV

8 LV 1/4 draai linksom, stap opzij (03.00)

S4: SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE,
SIDE ROCK, SAILOR-CROSS
1 RV rock opzij

2 LV gewicht terug

3 RV stap gekruist voor LV

& LV stap opzij

4 RV stap gekruist voor LV

5 LV rock opzij

6 RV gewicht terug

7 LV stap gekruist achter RV
& RV stap opzij

8 LV stap gekruist voor RV
Begin opnieuw


https://www.allcountry.eu/
https://www.allcountry.eu/2-Line-Dance-Video/Groove-It.htm

