
Good Old Days (Oktober 2019)
Choreografie : Mario & Lilly Hollnsteiner
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Intermediate
Tellen : 32
Intro : 16 tellen

Vertaling : All Country 
Muziek : Good Old Days
Artiest : The Abrams
Tempo : 140 BPM
Dansvideo 

S1: SHUFFLE FWD R, SHUFFLE FWD L, 
OUT-OUT-IN-IN, STOMP R-L
1 RV stap diagonaal rechts voor
& LV stap naast RV
2 RV stap diagonaal rechts voor
3 LV stap diagonaal links voor
& RV stap naast LV
4 LV stap diagonaal links voor
& RV stap diagonaal rechts voor (out)
5 LV stap diagonaal links voor (out)
& RV stap terug midden (in)
6 LV stap naast RV (in)
7 RV stamp naast LV
8 LV stamp naast RV

S2: FULL TURN R, 2X STOMP UP R, 
HEEL JACK, SCUFF, 1/4 TURN L, SCUFF, 
1/4 TURN L, SCUFF
1 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor (06.00)
2 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter (12.00)
3 RV stomp up naast LV
4 RV stomp up naast LV
& RV stap diagonaal rechts achter
5 LV tik hak diagonaal links voor
& LV stap naast RV
6 RV scuff
& RV 1/4 draai linksom, stap opzij (09.00)
7 LV scuff
& LV 1/4 draai linksom, stap voor (06.00)
8 RV scuff

S3: WEAVE R, SIDE ROCK 1/4 TURN R, 
BACK, FULL TURN L, CHASSE L
& RV stap opzij
1 LV stap gekruist achter RV
& RV stap opzij
2 LV stap gekruist voor RV
& RV 1/4 draai rechtsom, rock voor (09.00)
3 LV gewicht terug
4 RV stap achter
5 LV 1/2 draai linksom, stap voor (03.00)
6 RV 1/2 draai linksom, stap voor (09.00)
7 LV stap opzij
& RV stap naast LV
8 LV stap opzij

S4: CROSS, SIDE, KICK BALL CROSS, STEP, 
TOUCH, UNWIND FULL TURN L, SCUFF
1 RV stap gekruist voor LV
2 LV stap opzij
3 RV kick voor
& RV stap naast LV
4 LV stap gekruist voor RV
& RV stap opzij
5 LV tik teen achter RV
6-7 Unwind hele draai linksom (Gewicht op LV)
8 RV scuff
Begin opnieuw

Tag: Het laatse blokje (S4) is de Tag.
Doe deze na de 1e (09.00), 2e (06.00),
5e (09.00), 8e (12.00), 10e (06)
en 11e (03.00) muur

Einde: De dans eindigd in
de 10e muur met de Tag (03.00)
Doe deze laatste Tag met
een 1/4 draai linkom naar 12.00 uur.

https://www.allcountry.eu/2-Line-Dance-Video/Good-Old-Days.htm
https://www.allcountry.eu/

