Good Life (Januari 2020)
Choreografie : Séverine Fillion
Soort dans : 2 muurs lijndans
Niveau : Intermediate

Tellen : 44

Intro : 16 tellen

S1: KICK BALL CHANGE, TAP, KICK,
COASTER STEP, CROSS, FLICK

*Dans het 1e blokje diagonaal op 01.30 uur
1 RV kick diagonaal rechts voor (01.30)
& RV stap naast LV

2 LV stap naast RV

3 RV tik teen naast LV

4 RV kick diagonaal rechts voor

5 RV stap achter

& LV stap naast RV

6 RV stap voor

7 LV stap gekruist voor RV

8 RV flick en tik aan met R. hand (12.00)

S2: CROSS SIDE HEEL & HEEL SWITCH,

& TOE, HEEL 1/4 TURN, & TOE,

HEEL 1/4 TURN, HOOK

1 RV stap gekruist voor LV

& LV stap opzij

2 RV tik hak voor

& RV stap naast LV

3 LV tik hak voor

& LV stap naast RV

4 RV tik hak voor

& RV stap naast LV

5 LV tik teen achter

6 RV op bal v.d. voet 1/4 draai linksom
en LV tik hak voor (09.00)

& LV stap naast RV

7 RV tik teen achter

& LV op bal v.d. voet 1/4 draai linksom
en RV tik hak voor (06.00)

8 RV buig voor LB

S3: SHUFFLE FWD, SCUFF, HITCH 1/4 TURN,
SIDE, SAILOR 1/4 TURN, SHUFFLE FWD
1 RV stap voor
& LV stap naast RV
2 RV stap voor
3 LV scuff
& RV op bal v.d. voet 1/4 draai rechtsom
en LV hitch (09.00)
4 LV stap opzij
5 RV stap gekruist achter LV
& LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (12.00)
6 RV stap voor
7 LV stap voor
& RV stap naast LV
8 LV stap voor

Vertaling : All Country
Muziek : Good Life

Artiest : Nice Horse
Tempo : 126 BPM
Dansvideo

S4: 1/4 TURN & CROSS, HOLD,

SIDE POINT SWITCH, STEP FWD,
HEEL TWIST, OUT OUT IN IN

& RV 1/4 draai linksom, stap opzij (09.00)
1 LV stap gekruist voor RV met Knee Bend
2 Rust, strek de knieen en klik vingers omhoog
3 RV tik teen opzij

& RV stap naast LV

4 LV tik teen opzij

& LV stap naast RV

5 RV stap voor

& RV draai hak rechts

6 RV draai hak terug midden

& RV stap opzij (out)

7 LV stap opzij (out)

& RV stap terug midden (in)

8 LV stap naast RV (in)

S5: STEP, 1/2 PIIVOT TURN, STOMP, CLAPS,
FULL TURN, STEP FWD, TOE TAP CROSS BACK
1 RV stap voor

2 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (03.00)

3 RV stap voor

& Klap

4 Klap

5 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter (09.00)

6 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor (03.00)

7 LV stap voor

8 RV tik teen achter LV

S6: SHUFFLE BACK, SHUFFLE 3/4 TURN L
1 RV stap achter

& LV stap naast RV

2 RV stap achter

3&4 Shuffle 3/4 draai linksom L,R,L (06.00)
Begin opnieuw

Bridge 8 counts:

De brug komt na de 1e en 3e muur (06.00)

1 RV stamp opzij

2 LV stomp up naast RV

3 LV stamp opzij

4 Rust

5 RV kruis voor LV

6-8 Unwind hele draai linksom (Gewicht op LV)

Einde: Dans na de 7e muur (06.00) de brug
maar doe op de tellen 6-8
Unwind 1/2 draai linksom naar 12.00 uur


https://www.allcountry.eu/
https://www.allcountry.eu/2-Line-Dance-Video/Good-Life.htm

