Get Ready (April 2019)
Choreografie : Kim Ray

Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Improver

Tellen : 48

Intro : 24 tellen

S1: STEP FORWARD TOUCH,
STEP BACK TOUCH X 2

1 RV stap diagonaal rechts voor
2 LV tik teen naast RV

3 LV stap diagonaal links achter
4 RV tik teen naast LV

5 RV stap diagonaal rechts voor
6 LV tik teen naast RV

7 LV stap diagonaal links achter
8 RV tik teen naast LV

S2: WEAVE RIGHT, STEP SIDE,
HOLD, BALL SIDE, TOUCH

1 RV stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV

3 RV stap opzij

4 LV stap gekruist voor RV

5 RV stap opzij

6 Rust

& LV stap naast RV

7 RV stap opzij

8 LV tik teen naast RV

*Optie 1-4: Rolling Vine rechtsom

S3: STEP FORWARD TOUCH,
STEP BACK TOUCH X2

1 LV stap diagonaal links voor

2 RV tik teen naast LV

3 RV stap diagonaal rechts achter
4 LV tik teen naast RV

5 LV stap diagonaal links voor

6 RV tik teen naast LV

7 RV stap diagonaal rechts achter
8 LV tik teen naast RV

Vertaling : All Country
Muziek : Get Ready

Artiest : The Overtones
Tempo : 135 BPM
Dansvideo

S4: WEAVE LEFT, STEP SIDE,
HOLD, BALL SIDE, TOUCH

1 LV stap opzij

2 RV stap gekruist achter LV

3 LV stap opzij

4 RV stap gekruist voor LV

5 LV stap opzij

6 Rust

& RV stap naast LV

7 LV stap opzij

8 RV tik teen naast LV

*Optie 1-4: Rolling Vine linksom

S5: SIDE, BEHIND, 1/4 TURN RIGHT,
PIVOT 1/2 TURN RIGHT, 4

1/4 TURN RIGHT STEP SIDE,

BEHIND, 1/4 TURN LEFT

1 RV stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV

3 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (03.00)
4 LV stap voor

5 LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom (09.00)
6 LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (12.00)
7 RV stap gekruist achter LV

8 LV 1/4 draai linksom, stap voor (09.00)

S6: RIGHT SHUFFLE FORWARD,
PIVOT 1/2 TURN RIGHT,

LEFT SHUFFLE FORWARD,

PIVOT 1/2 TURN LEFT

1 RV stap voor

& LV stap naast RV

2 RV stap voor

3 LV stap voor

4 LV+ RV 1/2 pivot turn rechtsom (03.00)
5 LV stap voor

& RV stap naast LV

6 LV stap voor

7 RV stap voor

8 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (09.00)
Begin opnieuw

Einde:

Doe aan het eind van de dans op

tel 8 van het 4e blokje:

8 RV 1/4 draai linksom, stap opzij (12.00)
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