From the Country (Januari 2022) Vertaling : All Country

Choreografie : Rebecca Blower Muziek : I'm from the Country
Soort dans : 4 muurs lijndans Artiest : Tracy Byrd

Niveau : Beginner Tempo : 130 BPM

Tellen : 48 Dansvideo

Intro : 16 tellen

S1: SIDE, TOGETHER, SIDE, TAP (TWICE) S4: HEEL DIGS x4

1 RV stap opzij 1 RV tik hak voor

2 LV stap naast RV 2 RV stap naast LV

3 RV stap opzij 3 LV tik hak voor

4 LV tik teen naast RV 4 LV stap naast RV

5 LV stap opzij 5 RV tik hak voor

6 RV stap naast LV 6 RV stap naast LV

7 LV stap opzij 7 LV tik hak voor

8 RV tik teen naast LV 8 LV stap naast RV
S2: SIDE, TOGETHER, SIDE, TAP (TWICE) S5: TOE STRUTS RIGHT & LEFT,
1 RV stap opzij ROCKING CHAIR

2 LV stap naast RV 1 RV stap op teen voor
3 RV stap opzij 2 RV zet hak neer

4 LV tik teen naast RV 3 LV stap op teen voor
5 LV stap opzij 4 LV zet hak neer

6 RV stap naast LV 5 RV rock voor

7 LV stap opzij 6 LV gewicht terug

8 RV tik teen naast LV 7 RV rock achter

8 LV gewicht terug
S3: STEP TAP x4

1 RV stap opzij S6: STEP FORWARDS, HOLD,

2 LV tik teen naast RV 1/4 SWIVELLING HEELS, HOLD,

3 LV stap opzij SWIVEL HEELS x3, HOLD

4 RV tik teen naast LV 1 RV stap voor

5 RV stap opzij 2 Rust

6 LV tik teen naast RV 3 RV+LV 1/4 draai linksom, draai hakken rechts (9)
7 LV stap opzij 4 Rust

8 RV tik teen naast LV 5 RV+LV draai hakken links

6 RV+LV draai hakken rechts
7 RV+LV draai hakken links
8 Rust

Begin opnieuw

TAG 16 counts.

De Tag komt na de 7e muur (6)

Dans hier het laatste blokje 2 maal extra
(in totaal dus 3 keer)

en begin de dans opnieuw.
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