Easy Twist (Februari 2019)
Choreografie : Severine Fillion
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Beginner

Tellen : 32

Intro : 16 tellen

S1: CHASSE, BACK ROCK,

SIDE TOE STRUT, CROSS TOE STRUT
1 RV stap opzij

& LV stap naast RV

2 RV stap opzij

3 LV rock achter

4 RV gewicht terug

5 LV stap op teen opzij

6 LV zet hak neer

7 RV stap op teen gekruist voor LV
8 RV zet hak neer

Optie 5-8: Draai lichaam

naar linker, resp. rechter, diagonaal
en klik vingers opzij.

S2: CHASSE, BACK ROCK,

SIDE TOE STRUT, CROSS TOE STRUT
1 LV stap opzij

& RV stap naast LV

2 LV stap opzij

3 RV rock achter

4 LV gewicht terug

5 RV stap op teen opzij

6 RV zet hak neer

7 LV stap op teen gekruist voor RV
8 LV zet hak neer

Optie 5-8: Draai lichaam

naar rechter, resp. linker, diagonaal
en klik vingers opzij.

Vertaling : All Country
Muziek : Anyone Can Play (Rock Version)

Artiest : Glen Campbell
Tempo : 141 BPM

Dansvideo

S3: SIDE STEP, KICK, SIDE STEP KICK,

& JUMP BACK OUT OUT, HOLD, ELVIS KNEE
1 RV stap opzij

2 LV kick diagonaal rechts voor

3 LV stap opzij

4 RV kick diagonaal links voor

& RV sprongetje diagonaal rechts achter (out)
5 LV sprongetje links opzij (out)

6 Rust

7 RV draai knie voor LB

8 LV draai knie voor RV

S4: VINE 1/4 TURN LEFT, SCUFF,

TOE HEEL TOE HEEL TWIST

1 LV stap opzij

2 RV stap gekruist achter LV

3 LV 1/4 draai linksom, stap voor (09.00)

4 RV scuff

5 LV draai hak rechts en RV tik teen naast LV
6 LV draai tenen rechts en RV tik hak voor

7 LV draai hak rechts en RV tik teen naast LV
8 LV draai tenen rechts en RV tik hak voor
Begin opnieuw


https://www.allcountry.eu/
https://www.allcountry.eu/2-Line-Dance-Video/Easy-Twist.htm

