
Dig Deep    (Maart 2019)
Choreografie : Tina Argyle, Hayley Wheatley
                     & Robert Lindsay
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Improver
Tellen : 32
Intro : Start op het woord "rain"

Vertaling : All Country 
Muziek : Dig Deep
Artiest : Paul Carrack
Tempo : 86 BPM
Dansvideo 

S1: SIDE STEP, CROSS ROCK, RECOVER,
SAILOR STEP 1/4 TURN, SKATE, SKATE,
TRIPLE STEP FORWARD
1 RV stap opzij
2 LV rock gekruist voor RV
3 RV gewicht terug
4 LV 1/4 draai linksom, stap achter RV (09.00)
& RV stap opzij
5 LV stap naast RV
6 RV schaats voor
7 LV schaats voor
8 RV stap voor
& LV stap naast RV
1 RV stap voor

S2: ROCK FORWARD, RECOVER, 
BACK LOCK STEP, TOUCH RIGHT TOE BACK, 
1/2 TURN RIGHT, STEP FORWARD, 
PIVOT 1/4 TURN, CROSS
2 LV rock voor
3 RV gewicht terug
4 LV stap achter
& RV lock voor LV
5 LV stap achter
6 RV tik teen achter
7 Unwind 1/2 draai rechtsom (03.00)
8 LV stap voor
& LV+RV 1/4 pivot turn rechtsom (06.00)
1 LV stap gekruist voor RV

S3: PRESS TO CORNER, RECOVER,
BEHIND SIDE CROSS, SWAY, SWAY,
BEHIND TURN STEP 
2 RV press/rock diagonaal rechts voor
3 LV gewicht terug
4 RV stap gekruist achter LV
& LV stap opzij
5 RV stap gekruist voor LV
6 LV stap opzij, sway heupen links
7 Sway heupen rechts
8 LV stap gekruist achter RV
& RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (09.00)
1 LV stap voor

S4: STEP FORWARD, HALF TURN TAP,
TRIPLE STEP 1/2 TURN, ROCK BACK,
RECOVER, STEP PIVOT 1/2 TURN
2 RV stap voor
3 RV op bal v.d. voet 1/2 draai linksom
   en LV tik teen voor (03.00)
4&5 Tripple Step 1/2 draai rechtsom L,R,L
6 RV rock achter (09.00)
7 LV gewicht terug
8 RV stap voor
& RV+LV 1/2 pivot turn linksom (03.00)
Begin opnieuw

https://www.allcountry.eu/2-Line-Dance-Video/Dig-Deep.htm
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