
Debilidad (Februari 2022)
Choreografie : Micaela Svensson Erlandsson
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Beginner
Tellen : 32
Intro : 32 tellen

Vertaling : All Country 
Muziek : Debilidad (Svag)
             (Spanish Bachata Version)
Artiest : Nando F.V
Tempo : 130 BPM
Dansvideo 

S1: Modified Rumba Box. 1/4 Turn right.
1 RV stap opzij
2 LV stap naast RV
3 RV stap voor
4 LV hitch
5 LV stap opzij
6 RV stap naast LV
7 LV stap achet
8 LV op bal v.d. voet 1/4 draai rechtsom
   en RV hitch (3)
Optie: doe ipv de Hitches tik naast

S2: Modified Rumba Box.
1 RV stap opzij
2 LV stap naast RV
3 RV stap voor
4 LV hitch
5 LV stap opzij
6 RV stap naast LV
7 LV stap achet
8 RV hitch

S3: Slow Coaster Step. Hold. 
Step. Pivot 1/2 Turn right. Step. Touch.
1 RV stap achter
2 LV stap naast RV
3 RV stap voor
4 Rust
5 LV stap voor
6 LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom (9)
7 LV stap voor
8 RV tik teen naast LV

S4: Sway right. Touch. 
Sway left. Touch. Weave.
1 RV stapje opzij, sway heupen rechts
2 LV tik teen naast RV
3 LV stapje opzij, sway heupen links
4 RV tik teen naast LV
5 RV stap opzij
6 LV stap gekruist achter RV
7 RV stap opzij
8 LV stap gekruist voor RV
Begin opnieuw

Einde. Doe aan het eind van de dans 
om op 12 uur te eindigen na het 4e blokje:
RV 1/4 draai linksom, stap opzij

https://www.allcountry.eu/
https://www.allcountry.eu/2-Line-Dance-Video/Debilidad.htm

